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US	UGI BASSETLAW DISTRICT COUNCIL 
 

1.1 URZ� DOWE US	UGI KLIENTA 
 

Je� li masz jakiekolwiek pytania lub chcia
by� /chcia
aby�  uzyska�  informacje o 
urz� dowych us
ugach, prosz�  odwiedzi�  nasze biura w Retford i Worksop lub nasze 
biuro w Harworth. 

 
W tych centrach znajdziesz personel który pomo� e Tobie w znalezieniu odpowiedzi 
na twoje pytania i mo� e zaoferowa�  porad�  oraz pomoc. Mo� esz znale	�  wi� cej 
informacji na Rz� dowej stronie internetowej : www.bassetlaw.gov.uk 
 
Mo� esz skontaktowa�  si�  przez telefon z naszymi biurami w Retford i Worksop 
pomi� dzy 8.40 a 17.00 od Poniedzia
ku do Pi� tku. 
 
Mamy telefoniczny dost� p do t
umaczów dla ponad 100 j� zyków u� ywaj� c Language 
Line. 
 
Informacja mo� e by�  otrzymana u� ywaj� c telefony tekstowe. S�  one dost� pne w 
obszarze recepcji w naszych biurach w Retford i Worksop. 
 
Mo� emy zorganizowa�  t
umacza j� zyka migowego aby pomóg
 z komunikacj�  
podczas spotkania. 
 
Informacja jest dost� pna przez Faks i E-mail. 
Mo� esz zap
aci�  twoje rachunki rz� dowe u� ywaj� c Zautomatyzowan�  Telefoniczn�  
Lini�  P
atno� ci pod numerem 01777 713864 
 
Adres i Numer Kontaktowy Obs
ugi Klienta 
 
Retford 
One Stop Shop 
17b The Square 
Retford 
Notts 
DN22 6DB 
Tel: - 01777 706741 
Fax: - 01777 713810 
Telefon minicom 01777 713820 
E-mail customer.services@bassetlaw.gov.uk 
 
Worksop 
One Stop Shop 
Queen’s Buildings 
Potter Street 
Worksop 
Notts 
S80 2AH 
Tel 01909 533533 
Faks: 01909 533444 
Email customer.services@bassetlaw.gov.uk 
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1.2 PODATEK LOKALNY I ZASI	EK MIESZKANIOWY  
 
Obywatele Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG) b� d�  musieli p
aci�  
Podatek Lokalny na ich g
ówny dom w Anglii. 
 
Co to jest Podatek Lokalny? 
 
Podatek Lokalny jest roczn�  op
at�  od 1 kwietnia a�  do 31 Marca nast� pnego roku. 
Podatek Lokalny p
aci si�  za obs
ugi zapewnione przez lokalny samorz� d. 
 
W Bassetlaw, Bassetlaw District Council wysy
a jeden rachunek który pokrywa op
aty 
zbierane przez Bassetlaw District Council, Nottinghamshire County Council, Policj�  w 
Nottinghamshire i Stra�  Po� arn� . 
 
Op
acana suma zale� y od warto� ci twojego domu ale jest ona liczona na podstawie 
cen z 1991r., poniewa�  by
a to ostatnia data gdy Rz� d ponownie wyceni
 mieszkania. 
Ta wycena stawia mieszkanie do jednej z o� miu grup od Grupy A a�  do Grupy H. 
 
Wi� kszo��  mieszka�  w Bassetlaw znajduj�  si�  w Grupie A i dostaj�  rachunek 
Podatku Lokalnego dla najni� szego poziomu. Podatek Lokalny ustalony dla Grupy A 
od kwietnia 2007 a�  do marca 2008 wynosi £981.63. 

 
Ca
kowity rachunek liczony jest na podstawie gdy mieszkaj�  tam dwie (lub wi� cej) 
doros
e osoby. Je� li jest tylko jedna doros
a osoba, to wtedy  zni� ka 25% jest 
stosowana niezale� nie od wynagrodzenia. Osoby poni� ej 18 lat nie licz�  si� , na 
przyk
ad ta zni� ka jest stosowna dla samotnych rodziców. Czasami, niektórzy z 
doros
ych osób nie licz�  si� , na przyk
ad gdy s�  studentami. Aby uzyska�  list�  ludzi 
którzy si�  nie licz�  do Podatku Lokalnego, prosz�  si�  z nami skontaktowa� . 
 
Podatek Lokalny jest normalnie p
atny co miesi� c, ca
kowity rachunek jest roz
o� ony 
na kilka rat i Urz� d nie nalicza odsetek. Wi� kszo��  osób które p
ac�  Podatek Lokalny 
wol�  p
aci�  zleceniem p
atniczym z ich kont bankowych.  Na to sposób p
atno� ci 
oferujemy pó	 niejsze terminy p
atno� ci. 
 
Gdy op
ata jednej raty zostanie mini� ta lub spó	 niona, wtedy mo� e zosta�  wys
ane 
upomnienie które mo� e doprowadzi�  do wezwania do S� du. Nawet na tym etapie, 
Urz� d mo� e pomóc wszystko zorganizowa�  i zaoferuje pe
n�  us
ug�  t
umaczenia. 
 
Jest zni� ka na Podatek Lokalny na podstawie niskiego wynagrodzenia poprzez 
system zasi
kowy.  

 
Departament Pracy i Emerytury (Department of Work and Pensions) ustalaj�  
regulaminy dla systemu zasi
kowego. Jednak, Lokalny Urz� d zajmuje si�  zasi
kami 
na Lokalny Podatek i pomoc z czynszem (zasi
ki mieszkaniowe). 
 
Nale� y si�  skontaktowa�  z Bassetlaw District Council aby dosta�  zni� k�  na Lokalny 
Podatek i czynsz, z powodu niskiego wynagrodzenia. 
 
Je� li wynajmujesz od A1 Housing lub prywatnego w
a� ciciela w Bassetlaw, mo� esz 
otrzyma�  pomoc z ca
ym czynszem je� li twoje wynagrodzenie jest niskie. Bassetlaw 
District Council ma Departament Zasi
kowy, który b� dzie potrzebowa
 twoje 
tygodniowe wynagrodzenie, kwot�  oszcz� dno� ciowa i kapita
u. 

 
S�  regulaminy dla osób z zagranicy i ich nale� no��  do zasi
ków.  



 

 
Sponsorowane przez Bassetlaw  
Version 03/Autumn 2007 

 

Te regulaminy ustalone s�  przez Departament Pracy i Emerytury i s�  nast� puj� ce: 
 

Prawo zamieszkania  i sprawdzian sta
ego rezydenta 
 
Mo� esz otrzyma�  nast� puj� ce zasi
ki rz� dowe je� eli masz prawo do zamieszkania i 
jeste�  sta
ym rezydentem w Zjednoczonym Królestwie. 

 
· Zasi
ek Podatku Lokalnego  
· Zasi
ek Mieszkaniowy 

 
Od 1 maja 2004, je� eli przyjecha
e� / przyjecha
a�  do Zjednoczonego Królestwa w 
ostatnich dwóch latach, zanim dostaniesz te zasi
ki musisz przedstawi� , � e masz 
prawo zamieszkania i jeste�  sta
ym rezydentem. 
 
Prawo Zamieszkania 
 
Musisz pokaza�  twoje � wiadectwo urodzenia, paszport lub dowód osobisty, a je� eli 
jeste�  obywatelem EOG dowód twojego statusu ekonomicznego, aby potwierdzi�  
twoje prawo zamieszkania. 
 
Sta
y rezydent 
 
Gdy poka� esz, � e masz prawo zamieszkania musisz, tak� e udowodni� , � e jeste�  
sta
ym rezydentem, zanim dostaniesz te zasi
ki. 
 
Mo� esz by�  traktowany jako sta
y rezydent je� li: 

 
· Jeste�  obywatelem EOG który niedawno by
 zatrudniony lub pracuje dla 

siebie w Zjednoczonym Królestwie.  Mo� emy poprosi�  o dowód Kart�  
Rejestracji Pracowników lub co�  podobnego. 

· Jeste�  cz
onkiem rodziny obywatela EOG który  niedawno by
 zatrudniony lub 
pracuje dla siebie w Zjednoczonym Królestwie. 

 
Je� li jeste�  sponsorowanym imigrantem, mo� e nie b� dziesz uprawniony do tych 
zasi
ków. 
 
Wi� cej Informacji 
 
Je� li chcia
by� /chcia
aby�  uzyska�  wi� cej informacji o Podatek Lokalny lub zasi
ki 
czynszowe (czasami nazwane zwrot czynszu lub zasi
ek na czynsz) prosz�  si�  
skontaktowa�  z Bassetlaw District Council: 
 
Podatek Lokalny  01909 533234 
Zasi
ki              01909 533710 
 
Nasze linie telefoniczne s�  prowadzone w j� zyku angielskim. Mo� e b� dziesz wola
(a) 
u� y�  w
asnego t
umacza lub mo� emy zapewni�  us
ugi dla Ciebie poprzez language 
line w biurach urz� dowych. Zap
acimy za t
umaczenie i sprawimy, � e b� dziesz 
ca
kowicie poinformowany(a).  
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1.3 US	UGI REKREACYJNE  
 
 

Istniej�  3 centra rekreacyjne w Bassetlaw; Worksop, Retford i Bircotes. Oferuj�  
P
ywanie, Kule, Bilard, wewn� trzny i zewn� trzny Tenis, Badminton, Squash, 
� wiczenia gimnastyczne i o� wietlony obiekt sportowy na ka� d�  pogod� . 
 
Zespó
 Rozwoju Sportu w Bassetlaw District Council organizuje du� o czynno� ci 
sportowych na wsi, 
� cznie z pi
k�  no� n� , Krykietem i Rugby. 
 
W Retford i Worksop s�  dru� yny konkurencyjne we wszystkich tych sportach.  
 
Worksop 
Leisure Centre 
Valley Road, Worksop, Notts, S81 7ED 
Telefon: 01909 473937 
 
Na Basenie 
 
Du� y Basen, Basen Szkoleniowy, Lekcje P
ywania Dla Doros
ych i Dla Dzieci, 
P
ywanie Dru� ynowe, Wczesne Ranne P
ywanie, P
ywanie w Porze Obiadowej i 
Publiczne P
ywanie. 
 
Strona Sucha 
 
Sauna, 
 wiczenia na Batucie, Odnowiona Si
ownia, Aerobik, Klasy Utrzymania 
Sprawno� ci Fizycznej, Skierowania od lekarza i Spinning. 
 
Retford 
Leisure Centre 
West Carr Road, Retford, Notts. DN22 6BU 
Telefon: 01777 706500 
 
Na Basenie 
 
Du� y Basen i Basen szkoleniowy, Lekcje P
ywania dla Doros
ych i dla Dzieci, 
Wczesne Ranne P
ywanie, Publiczne P
ywanie, Rodzinne Obszary p
ywania, Aqua 
Aerobik i Imprezy dla Dzieci. 
 
Strona Sucha 
 
Sala Sportowa, Odnowiona Si
ownia, Aerobik, Joga, Areo Biking, 
 wiczenia dla 
Starszych Osób, Skierowania od Lekarza, 
 wiczenia na Batucie, Gimnastyka, 
Sztuka Walki, Treningi Kondycyjne, Pilate i Squash. 
 
Bar posiada licencje na Sprzeda�  alkoholu, jest tak� e kantyna – Jest to tak� e 
dost� pne dla prywatnych uroczysto� ci. 
 
Odnowiona Si
ownia 
 
Bircotes 
Leisure Centre 
Whitehouse Road, Bircotes, Doncaster, S. Yorks. DN11 8EF 
Telefon: 01302 743979 
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Na Basenie 
 
Publiczne P
ywanie, Zabawne P
ywanie, Sesje z Nadmuchanymi Przedmiotami, 
Lekcje P
ywania dla Dzieci, Aqua - Zdrowie, p
ywanie dru� ynowe M
odzie� owa 
Grupa Ratunkowa Rooki. 
 
Strona Sucha 
 
Sala Sportowa, 
 wiczenia na Batucie, Gimnastyka, 
 wiczenia dla ma
ych dzieci, 
Aerobik, Utrzymanie Sprawno� ci Fizycznej dla M�� czyzn, Treningi Kondycyjne, 
skierowania od lekarza, trening  z instruktorem, Harmonogram 
 wicze�  na Wakacje i 
Spinning. 
 
Golf 
 
Bassetlaw District Council ma doskona
e pole golfowe 18 do
ków, które nazywa si�  
Kilton Golf Course. Adres to Blyth Road, Worksop, Notts. S81 0TL. Jest ono otwarte 
dla publiczno� ci. 
 
Godzinny otwarcia s�  nast� puj� ce:- 
Od poniedzia
ku do pi� tku – 7.00 – 18.00 
Sobota i niedziela – 7.00 – 19.00 
 
W weekend nale� y rezerwowa�  wcze� niej. 
 
Jest tak� e bar który posiada licencje na sprzeda�  alkoholu, otwarty od 11.00 a�  do 
23.00 (w niedziele 12.00 – 23.00) 
 
Numer Telefonu – 01909 486563 
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1.4    WYWÓZ � MIECI I RECYKLING 
 
W Bassetlaw us
uga zbieranie � mieci odbywa si�  na zasadzie  alternatywnych 
tygodni, oznacza to, � e w jednym tygodniu twój zielony kube
 jest wypró� niony, a w 
nast� pnym tygodniu twój niebieski kube
 na � mieci przeznaczone do recyklingu jest 
wypró� niony. W dodatku, gdy jest to konieczne mo� emy usun��  niepor� czne rzeczy 
takie jak pralki, stare meble, lodówki - zamra� arki i azbestowe p
yty ze starych 
dachów z gara� y, ta us
uga jest odp
atna. Kliniczne odpady s�  zbierane za darmo z 
terenu domu. 
 
Program Recyklingu z Niebieskimi Kub
ami 
 
Bassetlaw ma program recyklingu, aby wspomóc � rodowisko. Niebieskie kub
y s�  
wypró� nione w alternatywny tydzie�  w stosunku do zielonego kub
a na generalne 
odpady. 
 
Co mog�  w
o� y�  do mojego Niebieskiego Kub
a? 

 
· Papier i kartony, czasopisma, gazety, katalogi, ksi�� ki telefoniczne, tekturowe 

pude
ka, nie zamówione przesy
ki reklamowe i koperty. 
· Czyste puszki, puszki od jedzenia z pokarmu dla zwierz� t, puszki od napojów 

(aluminium i stal). Prosz�  si�  upewni� , � e puszki s�  czyste. 
· Plastikowe butelki, butelki od wybielaczy, butelki od p
ynu do mycia naczy� , 

butelki od p
ynu zmi� kczaj� cego, plastikowe butelki od mleka, plastikowe 
butelki z napojów i z wody, kartony z jogurtu, tubki z lodów i tubki z 
margaryny. Prosz�  si�  upewni�  aby te butelki by
y wymyte i zgniecione. 

 
Prosz�  nie wk
ada�  poni� ej wymienionych rzeczy do niebieskiego kub
a 
przeznaczonego na recykling 
 
Plastikowe worki, czarne worki do kub
a, odpady od zwierz� t, ubrania i materia
y, 
wieszaki, butelki od oleju do silnika, butelki od oleju do gotowania, jedzenie, tace, 
� mieci z ogrodu, szk
o, pieluchy, doniczki, folia samoprzylepna, polistyren, � yletki, 
kartony z mleka/soku, tapeta. 
 
JE� LI NIE JESTE� CIE PEWNI TO NIE WK	ADAJCIE TEGO DO KUB	A! 
  
Inne sposoby na Recykling 

 
· Szk
o, materia
, buty mog�  by�  przeznaczone do recyklingu,    ale musz�  by�  

zabrane do ‘’Specjalnych Miejsc” które s�  normalnie zlokalizowane w pobli� u 
supermarketów, Domach Ludowych i Pubach – obecnie jest 70 takich miejsc 
w Regionie. 

· � mieci z ogrodu mog�  by�  z
o� one na kompost w ogrodzie, mo� na kupi�  tak 
zwany ‘komposter’ przez nasz program zni� kowy. Aby uzyska�  wi� cej 
informacji zadzwo�  pod numerem 01909533156.  Mo� na tak� e pozby�  si�  
� mieci z ogrodu w  Komunalnych Terenach Miejskich których adresy znajduj�  
si�  poni� ej:- 

 
Hallcroft Civic Amenity Site 
Hallcroft Road 
Retford 
Nottinghamshire 
Daneshill Road 
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Near Torworth 
Retford 
Nottinghamshire 
 
Dukeries Industrial Estate 
Claylands Avenue 
Worksop 
Nottinghamshire 
 
Godzinny otwarcia tych terenów s�  nast� puj� ce:- 
1 marca – 31 marca           8.00 – 18.00 
1 kwietnia – 30 wrze� nia          8.00 – 20.00 
1 pa	 dziernika – 31 pa	 dziernika   8.00 – 18.00 
1 listopada – 28/29 listopada          8.00 – 16.00 
 
 
Co si�  stanie je� li w
o� ysz nieprawid
owy materia
 do niebieskiego kub
a? 
 
Je� li dasz nieprawid
owe materia
y do niebieskiego kub
a na recykling nie b� dzie on 
wypró� niony. Nalepka zostanie przyklejona na niebieskim kuble i b� dziecie musieli 
wyci� gn��  nieprawid
owy materia
, wtedy twój niebieskiego kube
 zostanie 
wypró� niony nast� pnym razem wed
ug wyznaczonego  programu.  Je� li si�  to 
wydarzy kilka razy, niebieski kube
 b� dzie odebrany. 
 
Zielony kube
 
 
Wszystkie pozosta
e domowe odpady które nie mog�  by�  przeznaczone na recykling 
id�  do zielonego kub
a. 
 
Co mam zrobi�  je� li wszystkie moje � mieci nie zmieszcz�  si�  do mojego zielonego 
kub
a? 
 
Je� li b� dziesz dzieli
(a) rzeczy które wyrzucasz i dasz prawid
owe materia
y do 
niebieskiego kub
a na recykling, to wtedy znajdziesz pe
no miejsca na twoje � mieci w 
zielonym kuble. 
Jednak, je� eli masz du��  rodzin�  (6 osób lub wi� cej) i nie mo� ecie sobie poradzi�  z 
jednym zielonym kub
em, prosz�  skorzysta�  z Linii Pomocniczej a oni porozmawiaj�  
o Twoim Problemie. 
 
� miecie dane obok twojego kub
a nie b� d�  zabrane, a górna klapa kub
a musi by�  
zamkni� ta. 
 
Jak dzia
a zbieranie � mieci? 
 
Zielone i niebieskie kub
y s�  wypró� niane w ten sam dzie�  ale w alternatywne 
tygodnie. 
 
Je� li na przyk
ad twój normalny dzie�  wypró� nienia � mieci to pi� tek:- 

 
1 Tydzie�  b� dzie niebieski kube
 
2 Tydzie�  b� dzie zielony kube
 
3 Tydzie�  b� dzie niebieski kube
 
4 Tydzie�  b� dzie zielony kube
 
Numery Linii Pomocniczej :- 
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Recykling:  01909533156 
Zbieranie � mieci: 01909 534501 
Kontakt:-   01909 534501 dla:- 
 
Porzucone Pojazdy, Zbieranie Azbestoz, Zbieranie Niepor� cznych obiektów, 
Wy� ucanie � mieci w miejscach publicznych, Generalne sprz� tanie ulic, a tak� e 
zg
oszenie kub
ów które zgin� 
y, zosta
y skradzione lub uszkodzone. 
E-mail: environment@bassetlaw.gov.uk    
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1.5 WSPARCIE BIZNESOWE I PORADA ZATRUDNIENIA  
 
Oferujemy ró� n�  pomoc dla biznesów i dla osób, które chc�  rozpocz��  w
asny 
biznes. 
 
Nowe firmy  
          
· Klub Biznesowy Drugiej � rody spotyka si�  co drug�  � rod�  w ka� dym 

miesi� cu o 17.30 w Lion Hotel w Bridge Street, Worksop. Ten Klub oferuje 
potencjalnym przedsi� biorcom 	 ród
o szerokiej gamy porad biznesowych. 

 
· W wspó
pracy z Nottinghamshire Business Venture seria darmowych sesji 

szkoleniowych w biznesie s�  dost� pne w biurach w Urz� dzie w Worksop. 
Tematy pokryte to: 

 
o Podejmowanie decyzji aby rozpocz��  
o Sprzeda�  i Marketing 
o Zarz� dzanie pieni� dzmi 
o Zarz� dzanie Ryzykiem 
o Zatrudnienie ludzi 
o Planowanie Biznesu 
o Finansowe planowanie 

 
Generalna Pomoc Biznesowa  
  
· Dwa razy w miesi� cu wydajemy przewodnik terenów i nieruchomo� ci który 

przedstawia wszystkie agencje, tereny/nieruchomo� ci dost� pne w Bassetlaw. 
· Mamy przegl� dark�  w Internecie w celu poszukiwania odpowiednich 

nieruchomo� ci, w Bassetlaw i szerzej w East Midlands. Mo� na do tego doj��  
osobi� cie lub mo� emy to dla Ciebie zrobi� . 

· Co rok wydajemy Katalog firm, wszystkie firmy w Bassetlaw maj�  szanse aby 
si�  w nim znale	� . 

· Bassetlaw District Council operuje program dotacji i po� yczek pod 
Programem Bassetlaw Enterprise Board gdzie nowe i ma
e firmy b� d�  
analizowane o mo� liwo� ci udzielenia pomocy finansowej. 

· Jest tak� e szersza mo� liwo��  szukania dotacji w Internecie, odbywa si�  to 
poprzez nasz�  stron�  internetow� , mo� emy zrobi�  to w twoim imieniu. 
Posiadamy te�  wiedze o lokalnym, pa� stwowym i europejskim finansowaniu. 

· Mamy bliski zwi� zek z Business Link, Nottinghamshire Chamber, East 
Midlands Development Agency, North Notts College i innymi organizacjami, z 
którymi mo� emy si�  skontaktowa�  ze wzgl� du na specyficzne potrzeby 
biznesowe. 

 
Wiedza Gospodarcza  
 
· Bassetlaw chwali si�  najnowszym Biznesowym Centrum Innowacji – The 

Turbine, jest to wyj� tkowy obiekt maj� c na celu byciem centrum dla 
innowacyjnych firm. Centrum zapewnia miejsca na spotkania i konferencje, a 
tak� e ma na terenie Kawiarnie. 

· Firmy w Bassetlaw s�  te�  obejmowane Us
ug�  Innowacyjnej Porady, gdzie 
jest dost� p do specjalistycznej porady dla innowacji i ma po
� czenia z 
Uniwersytetami w Nottingham. 

· Doradcy  biznesu mog�  pomóc z zaprojektowaniem, patentami, badaniami i 
rozwojem, a tak� e generalnymi potrzebami biznesowymi. 
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Informacja  
 
· Jednostka Rozwoju Ekonomicznego jest tak� e 	 ród
em dla niezb� dnej 

informacji biznesowej. 
· Mo� emy pomóc ze statystykami rynku pracy, informacj�  o poziomie n� dzy, 

informacj�  sektora przemys
u, wska	 nikami ekonomicznymi, poziomem 
edukacji i ca
�  gam�  informacji o pa� stwowych statystykach. 

 
Turystyka  
 
· W zwi� zku z Experience Nottingham (strona internetowa 

www.visitnottingham.com) mo� emy aktywnie promowa�  Bassetlaw jako 
miejsce turystyczne a szczególnie nasz dumny zwi� zek z „Ojcowie 
Pielgrzym” [Pilgrim Fathers]. 

· Zach� camy lokalne firmy turystyczne przez pomoc z porad�  biznesow� , 
marketingiem, akredytacj�  i przewodnikami dla turystów. 

· Wspó
praca z Experience Nottinghamshire promuje tak� e szerszy obszar 
Nottinghamshire i ich zwi� zek z Robin Hood, Park Clumber, Dukeries i miasto 
Nottingham. 

 
W celu uzyskania wi� cej informacji prosz�  skontaktowa�  si�  z : 

 
Robert Wilkinson 
Economic Development Team Leader 
Queens Buildings 
Potter Street 
Worksop 
Nottinghamshire. 
Tel: 01909 533470 
Fax:01909 535515 
E-mail Robert.Wilkinson@bassetlaw.gov.uk 
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2.  US	UGI DLA DZIECI  
 
 Co to jest Centrum dla Dzieci Sure Start? 
       
Czy kiedykolwiek jako rodzic czu
e� (a� ), � e nie wiedzia
e� (a� ) jak uzyska�   
pomoc i porad� ? Lub po prostu chcia
e� (a� ) gdzie�  pój��  z twoim dzieckiem? 
 
Centrum dla dzieci Sure Start s�  to miejsca gdzie dzieci poni� ej 5 lat mog�  pój��  i 
gdzie ich rodzina mo� e dosta�  pomoc w celu zapewnienia najlepszego dla ich dzieci 
startu w � yciu. Centra dla dzieci zapewniaj�  weso
e rodzinne � rodowiska, a ekipa 
wspó
pracuje z rodzicami aby zapewni� , � e us
ugi s�  
atwo dost� pne i pasuj�  dla 
potrzeb lokalnych rodzin. Centrum dla dzieci zapewnia ró� ne weso
e i rodzinne 
czynno� ci, 
� cznie z sesjami „Zosta�  i si�  Pobaw” dla dzieci aby zapewni� , � e maj�  
dost� p do do� wiadczenia zabawy, co pomaga aby dzieci osi� gn� 
y ich pe
ny 
potencja
. 
  
Personel w Centrach dla dzieci koordynuje us
ugi takie jak zdrowie, edukacja, 
zabawa, pomoc rodzinna, aby zapewni�  � e rodzice maj�  dost� p do pomocy któr�  
potrzebuj� . 
 
Us
ugi dostarczane s�  lokalnie, czasami w budynkach od Centra dla dzieci lub w 
kilku miejscach w lokalny obszarze. 
 
Ka� de Centrum dla dzieci b� dzie mia
o te� , us
ugi wykwalifikowanego Nauczyciela 
Wczesnych lat (Early Years), który b� dzie wspó
pracowa
 z zawodowym personelem 
opieki przedszkolnej, aby upewni� , � e dzieci maj�  dost� p do us
ug wczesnego 
uczenia. 

 
Us
ugi Centra dla dzieci Sure Start zawieraj� : 
· Opieka dzienna 
� cznie z nauk�  wczesnych lat. 
· Pomoc dla zarejestrowanych opiekunów dla dzieci 
· Zabawa i wczesna nauka dla dzieci poni� ej trzech lat i ich rodziny 
· Szanse na dost� p do szkolenia i pomoc z zatrudnieniem 
 
Przyk
ady us
ug dost� pnych w Centrach dla Dzieci mog�  zawiera� : opieka dobrej 
jako� ci dla dzieci i nauka wczesnych lat, pomoc z karmieniem piersi� , porady jak 
przesta�  pali� , sesje zdrowej � ywno� ci, sesje w bibliotece z bajkami, porada o pracy i 
finansach, umiej� tno� ci wychowania dzieci, pomoc z wymow�  i j� zykiem, masa�  dla 
dziecka lub miejsce na zabaw�  i pogaw� dk� . 
 
Chcesz wiedzie �  wi � cej? To zadzwo � : 

 
Prospect Kilton Children’s Centre, Longfellow Drive, Worksop, S81 0DW – Una 
Daniel – 01909 504810 

 
North Leverton Children’s Centre, Main Street, North Leverton, Retford, DN22 
0AD – Janice Hunt – 01427 883020 

 
West Bassetlaw Children’s Centre, Schoold Road, Langold, Worksop, S81 9PX – 
Pip Beasant – 01909 731269  
 
W celu uzyskania wi� cej informacji o Us
ugach dla Dzieci, opiece dla dziecka i 
dodatkowych Centrach dla Dzieci gdy zostana otwarte, prosz�  si�  skontaktowa�  z 
Nottinghamshire Informacje o Us
ugach dla Dzieci 
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http://wwwchildcarelink.gov.uk/whitebox/cis.asap?cisid=5014&mapid=50 
lub zadzwo� : 0800 7812168 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Sponsorowane przez Bassetlaw  
Version 03/Autumn 2007 

 

3. KO� CIO	Y  
 
Chrze� cija � skie Ko � cio
y i miejsca obrz � dów religijnych w Worksop 
 

Imi �  Lokalizacja Numer telefonu lub inne informacje 
St Joseph the Worker, 
Rzymsko Katolicki 

Wingfield Avenue 01909 473373 

St Paul’s, Ko� ció
 
Anglika� ski 

Cavendish Road, 
Manton 

01909 473289 

St Mary’s, Rzymsko 
Katolicki 

Park Street 01909 473373 

Kaplica Szpitalna Bassetlaw NHS 
Trust, Blyth Road, 
Worksop 

01909 500990 Ext 2486 

Poplars 46 Watson Road 01909 530171 
admin@poplarschurch.co.uk 

The Crossing Centre, 
Ko� ció
 Metodystów/ 
Ko� ció
 United Reform 

Newcastle Street 01909 473375 
minister@thecrossing.co.uk 

The Priory, Ko� ció
 
Anglika� ski 

Priorswell Road 01909 472180 

St John’s, Ko� ció
 
Anglika� ski 

Overend Road 01909 472595 
stjohnschurch@officewksp.fsnet.co.uk 

Christ Church, Ko� ció
 
Anglika� ski 

Thievesdale Close 01909 530127 

St John’s, Ko� ció
 
Anglika� ski 

St Church, Carlton-
in-Lindrick 

01909 730398 

St Anne’s, Ko� ció
 
Anglika� ski 

Newcastle Avenue 01909 472069 
s.cash@freenet.co.uk 

St Luke’s, Ko� ció
 
Anglika� ski 

Church St, Shireoaks 01909 506347 
revjackieallen@btinternet.com 

Armia Zbawienia Newcastle Avenue 01909 506347 
Tracey.palmer3@btinternet.com 

New Testament Church 
of God- Pentecostal 

Cheapside 01909 487940 
Kevinray.Shaw@btopenworld.com 
www.ntcworksop.org.uk 

New Life Church Longfellow Drive, 
Kilton 

01777 711377 

Centrum Chrze� cija� skie 
w Worskop 

Vicar’s Walk 01909 489521 

Rhodesia Christain 
Fellowship 

Mary Street, 
Rhodesia 

01909 473988 
Tim Edmonds 

St Joseph’s Ko� ció
 
Rzymsko Katolicki 

Babworth Road, 
Retford 

Parafialny Ksi� dz 
01777 703373 
frbill@thepresbytery.orangehome.co.uk 
www.saintjoseph.org.uk 

All Hallows Church, 
Ko� ció
 Anglika� ski 

All Hallows Street, 
Ordsall 

01777 702515 
ordsallparish@googlemail.com 
www.ordsallparish.plus.com 
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Grove Street Ko� ció
 
Metodystów 

Grove Street, Retford 01777 703743 

Retford Baptist – The 
Well 

Hospital Road, 
Retford 

01777 702344 
admin@thewellrbc.ord 
www.thewellrbc.ord 

New Life Christain 
Centre 

26-32 Bridgegate, 
Retford 

01777 711377 
newlife@bridgegate.freeserve.co.uk 

St Michael the 
Archangel, Ko� ció
 
Anglika� ski 

Bridgegate, Retford Father Mark 
01777 719816 

St Saviours, Ko� ció
 
Anglika� ski  

Welham Road, 
Retford 

Canon Tony Walker 
01777 703800 
teamrector@retfordteamministry.org.uk 
www.stsaviours.retfordteamministry.org.uk 

St Swithun’s Ko� ció
 
Anglika� ski 

Cannon Square, 
Retford 

Canon Tony Walker 
01777 703800 
teamrector@retfordteamministry.org.uk 
www.stswithuns.retfordteamministry.org.uk 
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4. BIURO DORADZTWA PERSONALNEGO  
 
Biuro Doradztwa Personalnego (BDP) Citizens’ Advice Bureau (CAB) dzia
a aby 
spe
ni�  dwa cele: 

 
· Aby zapewni� , � e osoby nie cierpi�  przez brak wiedzy o ich prawach i 

odpowiedzialno� ci lub dost� pnych dla nich us
ugach, lub przez niezdolno��  
skutecznego i równego wyra� enia ich potrzeb 

· Aby sprawi�  odpowiedzialny wp
yw na rozwój us
ug i polityki spo
ecznej, 
zarówno lokalnie jaki i w ca
ym kraju. 

 
Porada dana przez biuro jest darmowa, niezale� na, bezstronna i poufna.                                                       
Us
uga jest bezstronna, oferuje odpowiedni�  pomoc. Celem jest tak� e, aby by
a 
równie�  dost� pna dla wszystkich którzy szukaj�  i potrzebuj�  jej pomocy, niezale� nie 
od wieku, klasy, rasy, religii, p
ci, inwalidztwa lub preferencji seksualnej. Ca
a za
oga 
czy op
acana czy pracuj� ca jako wolontariusz, jest wyszkolona aby da�  dok
adn�  i 
dok
adn�  us
ug� , aby pomóc klientom. 
 
BDP w Bassetlaw generalnie zapewnia porady i pomoc na nast� puj� ce tematy: 

 
· Zasi
ki 
· Konsument 
· D
ugi 
· Edukacja 
· Zatrudnienie 
· Zdrowie 
· Mieszkania 
· Imigracja 
· Prawo 
· Zwi� zki 
 
Specjalistyczna porada i pomoc z apelacjami z d
ugami lub zasi
kami. 
 
Godzinny Otwarcia/Lokalizacja: 
Bircotes (Biuro Informacyjne, Scrooby Lane)   Czwartek 10.00 do 12.00 
Retford (County Contact, Market Square)        Wtorek i czwartek 10.00 do 12.00 
Worksop (Central Avenue)  Poniedzia
ek i � roda 09.30 do 15.00 

 Pi� tek 09.30 do 12.00 
 
Linia Porady Telefonicznej: 
01909 476049 Poniedzia
ek i � roda 10.00 do           

15.00 
 Pi� tek 09.30 do 12.00 

 
Adres G
ównego Biura 
Bassetlaw CAB, Central Avenue, Worksop, Notts S80 1EJ. 
www.bassetlaw.cab.org.uk 
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5. BEZPIECZE� STWO SPO	ECZNE  
 
5.1 Przydatne Numery Telefoniczne  
 
Age Concern – Organizacja dla starszych osób, która ma biura w ca
ym kraju. 
Telefon: 0800 009966 

 
APAS – Jest niezale� nym dostawc�  ró� nych us
ug zaprojektowanych aby 
zmniejszy�  szkod�  któr�  powoduje alkohol do osób, rodzin i w spo
ecze� stwie w 
którym oni mieszkaj� . Telefon 08457 626 316 
 
BAC IN – Pomaga mniejszo� ci czarnej i azjatyckiej w sprawach takich jak 
uzale� nienie od narkotyków/alkoholu i ich potrzeby kulturalne. Telefon: Sohan 
Sahota – 07980 149076, Manjit Singh Johal – 07782 349375, Gladstone Hibbert – 
07869 129870, Ash Sethi – 07869129871 
 
Biuro Doractwa Personalnego – Zapewnia darmow� , poufn�  i niezale� n�  porad�  z 
ponad 3,000 lokacji, 
� cznie w gabinetach lekarskich, szpitalach, szkole, wi� zieniach 
i s� dach. Telefon 01909 476049 

 
Community Drug and Alcohol Team -  jest to dla osób szukaj� cych: 
· Us
ugi lecznicze, oferuj� ce porad�  i zmniejszenie szkody. 
· Przepisania lekarstw, zatrzymanie powrotu do na
ogu, praca motywacyjna 
· Hospitalizowana detoksykacja  
            Telefon: 01623 620121 
 
Consumer Direct: Porada i pomoc dla konsumentów w Wielkiej   Brytanii. Telefon: 
08454 040506 
 
Crimestoppers – Niezale� na organizacja charytatywna która dzia
a aby zatrzyma�  
przest� pstwo. Telefon 0800 555 111 

 
Direct Access – Szybki dost� p do spo
ecznego leczenia narkomanów i 
przepisywania leków-oferuje szybki dost� p do poufnego oszacowania i leczenie w 
twoim spo
ecze� stwie. Telefon 0800 085 6937 

 
Drug and Alcohol Action Team (DAAT) – Skupia si�  na udan�  i innowacyjn�  
wspó
prace aby zmniejszy�  przest� pstwo, niew
a� ciwe u� ycie narkotyków i alkoholu i 
postaw�  antyspo
eczn� . Telefon: 01623 414114 
 
Double Impact – Zapewni�  jako� ciow�  opiek�  nad rekonwalescentami którzy mieli 
problemy z alkoholem i narkotykami, oferuje pomoc która zawiera dost� p do 
osobistego rozwoju i mieszka� . Telefon: 0115 9567600 numer wewn� trzny 315 
(Nottingham)     

 
Face it – Darmowa i poufna porada o narkotykach, informacja i pomoc dla osób 
poni� ej 18 lat. Telefon 0800 587 7878 
 
Help the Aged – Zapewniaj�  praktyczn�  pomoc dla starszych ludzi którzy chc�  � y�  
samodzielnie. Telefon. 0808 8006565 
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Hetty’s – Dost� p do poufnej porady i informacji o narkotykach i alkoholu. Podaje 
tak� e informacje o grupach samopomocy i indywidualnej pomoc dla Ciebie w twoim 
obszarze. Telefon: 08000 850941 

 
WAM – What about me – To jest us
uga dla osób: 
· Pomi� dzy 5 – 19 lat 
· Którzy martwi�  si�  o kogo�  bliskiego, który u� ywa narkotyki lub pije za du� o 

alkoholu 
· Mo� e to by�  twój/twoja Tata, Mama, Brat, Siostra lub inna osoba z rodziny lub 

znajomi. 
· Chcia
by� /chcia
aby�  porozmawia�  do kogo�  o tym? 
            Telefon: 01623 635 326 
 SMS: 07970 724 165 
 
Needle Exchange  – Ta us
uga jest  prowadzona w celu podania informacji i porady 
o pozbyciu si�  igie
 i strzykawek. 
· Darmowa i poufna porada 
· Sesje pomagaj� ce potrzebuj� cym w Worksop 
            Telefon: 01623 620121 
  
Neighbourhood Watch  – Program pilnowania domów lub grupy  mieszka� ców 
którzy wspó
pracuj�  ze sob�  aby by
o bezpieczniejsze spo
ecze� stwo. Telefon: 
01909 473875 
  
Lets Build – Serwis informacyjny w celu informowania spo
ecze� stwa o us
ugach 
które s�  dla nich, a jednocze� nie daje informacje o sprawach zwi� zanych z 
narkotykami i alkoholem. Telefon 01623 414114 numer wewn� trzny 6915 
 
Sorted  – Darmowa ca
odobowa narkotykowa linia pomocnicza która oferuje pomoc i 
bie�� c�  informacje dla obecnych i by
ych narkomanów. Telefon: 0800 1561262 
 
Trading Standards – Us
uga informacyjna w celu ochrony konsumenta w 
Zjednoczonym Królestwie. Telefon: 01909 533533 
 
Victim Support- Pomoc dla ofiar 01909 500455 
 
Women’s Aid  – Daje kobietom i ich dzieciom wysoki poziom pomocy i zapewnia 
bezpieczne � rodowisko. Pomaga zamieni�  ich � ycie przez pomoc, porad� , 
poradnictwo i okazje na nauk�  razem ze schronieniem, us
ug pomagaj� cym 
kobietom, m
odym ludziom i dzieciom, program mieszkaniowy i Centrum Kobiety. 
Telefon: 01909 533610 
 
Women’s Drug Service – Indywidualna pomoc dla kobiet które u� ywaj�  lub u� ywa
y 
narkotyki. Telefon: 01623 785444 
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5.2 POLICJA  
 
Informacja Policji z Nottinghamshire dla staraj� cych si�  o azyl  i uchodzcy w 
Nottingham 
 
Wst � p 
Witamy w Nottinghamshire. Mamy nadzieje, � e b� dziesz bezpieczny(a) podczas 
twojego pobytu tutaj. Ta broszurka poda podstawow�  informacje o policji i prawie w 
Wielkiej Brytanii a tak� e mo� esz dosta�  pomoc od policji gdy jej b� dziesz 
potrzebowa
(a). 
 
Policja 
W Wielkiej Brytanii Policja nie jest cz�� ciom Wojska i nie jest kontrolowana przez 
polityczne grupy. Wi� kszo��  policjantów ma ubrane mundury ale niektórzy nie. 
Policjanci w stroju cywilnym nosz�  z sob�  karty indentyfikacyjne znane jako ‘warrant 
cards’, które mog�  Tobie pokaza� . Policjanci w Wielkiej Brytanii mog�  zaaresztowa�  
osoby które 
ami�  prawo – tak jak kradzie� , napa�� , noszenie przy siebie broni. S�  
� cis
e zasady dzia
ania policji. Osoby które zostaj�  zaaresztowane, s�  brane do 
lokalnego komisariatu i maj�  prawa, takie jak rozmawianiem z prawnikiem i 
skontaktowaniem si�  z jedn�  osob�  z rodziny lub znajomym. Je� li jeste�  
zaaresztowany b� dziesz traktowany sprawiedliwie. Tylko paru policjantów nosi ze 
sob�  pistolet, ale wi� kszo��  nosi pa
k� . Policjanci maj�  prawo u� y�  rozs� dn�  si
� , 
je� eli jest to konieczne. Mo� esz zawsze oczekiwa�  � e Brytyjska policja b� dzie 
szanowa
a twoje prawa cz
owieka. 
 
Porada Policyjna 
Nie bój si�  podej��  do policji – oni s�  tutaj aby pomóc. Oni pomog�  Tobie z 
jakimikolwiek problemami i dadz�  porad� . Je� li nie mówisz po Angielsku, wszyscy 
policjanci w Nottinghamshire maj�  od razu dost� p do t
umacza przez telefon dla 
Ciebie. Je� li kto�  Tobie grozi lub co�  si�  Tobie sta
o poinformuj policje. W nag
ym 
wypadku najlepszy sposób jest zadzwoni�  pod numer „999” i poprosi�  o policje. 
Mo� esz zadzwoni�  z jakiegokolwiek telefonu i nie potrzebujesz � adnych pieni� dzy 
aby to zrobi� . Je� li to nie jest nag
y wypadek mo� esz i��  do lokalnego komisariatu, i 
powiedzie�  policjantowi lub zadzwoni�  pod numerem „0115 9670999” 
 
Ró� ne zasady i zwyczaje s�  stosowane w ró� nych krajach. Jest bardzo wa� ne aby 
wiedzie�  co mo� na i co nie mo� na robi�  w Wielkiej Brytanii. Podane s �  w skrócie 
niektóre rzeczy które mo 	 na robi �  zgodnie z prawem, ta lista nie jest 
drobiazgowa i mo 	 na si �  ubiega �  o wi � cej informacji:  
 
· Aby prowadzi�  samochód musisz mie�  uko� czone 17 lat i mie�  wa� ne prawo 

jazd� /zezwolenie i ubezpieczenie. Mi� dzynarodowe prawo jazdy jest wa� ne 
tylko na rok od przyjazdu do Zjednoczonego Królestwa 

· Jakikolwiek samochód który prowadzisz który ma 3 lata lub wi� cej musi mie�  
zrobiony Test Sprawno� ci Pojazdu (MOT test) aby udowodni� , � e jest 
bezpieczny. Je� li jeste�  niepewny(a) czy mo� esz prowadzi�  – nie prowad	 . 
Najpierw zapytaj si�  policjanta. S�  � cis
e zasady odno� nie prowadzenia 
samochodu i picia alkoholu, a tak� e trzymania si�  pomi� dzy ograniczeniem 
pr� dko� ciom. 

· Musisz mie�  uko� czone 16 lat aby prowadzi�  ma
y motor, musisz te�  mie�  
ubrany kask. 

· Aby kupi�  alkohol musisz mie�  uko� czone 18 lat 
· Aby kupi�  papierosy lub tabak�  musisz mie�  uko� czone 16 lat 
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Poni 	 ej wymienione s �  niektóre rzeczy które s �  nielegalne i nie mo 	 esz  ich 
robi � . Je� li Ty lub kto�  zrobi te rzeczy b� dziecie mieli problemy z policj� . 

 
· Noszenie jakiegokolwiek no� a, ostrza, obiekty ostre zako� czone szpicem 
· Posiadanie lub handlowanie narkotykami, takie jak marihuana, kokaina, 

heroina. 
· U� ywanie przemocy przeciwko komukolwiek 
· Kradzie�  
· Komentarze Rasistowskie 
· U� ywanie gro	 nego, obra	 liwego j� zyka lub zachowanie, 
� cznie z 

zastraszeniem 
· Prowadzenie gdy jeste�  pijany(a) lub pod wp
ywem narkotyków 
· Je� li m�� czyzna ma seks z kobiet�  która nie uko� czy
a 16 lat 
· Je� li m�� czyzna ma seks z m�� czyzn�  który nie uko� czy
 16 lat 
· � ebranie na ulicy 
 
Zatrzymanie i Przeszukiwanie 
Jest wa� ne aby wiedzie�  � e policja mo� e Ciebie zatrzyma�  i przeszuka� , je� li my� l�  
� e nosisz ze sob�  bro� , nó� , co�  skradzionego lub co�  co starasz si�  ukra��  lub 
powodowa�  z tym przedmiotem szkod� . Policja rozumie, � e gdy kto�  jest zatrzymany 
i przeszukiwany to na pewno si�  martwi. Gdy Ciebie przeszukuj�  to nie zawsze 
znaczy � e b� dziesz aresztowany(a) lub b� dziesz mia
(a) k
opoty. Stanie si�  to tylko 
je� li policja znajdzie co�  nielegalnego. Je� li jeste�  przeszukiwany(a) prosz�  s
ucha�  
instrukcji policjanta. Mo� esz oczekiwa� , � e policjant b� dzie Ciebie traktowa
 
sprawiedliwie i z szacunkiem. Je� li jeste�  zatrzymany(a) i przeszukiwany(a) masz 
prawo do kopii dokumentów w których zosta
 opisany proces przeszukiwania. 
 
Pomagaj � c nam s
u 	 y�  Tobie  
Mo� esz nam pomoc aby zmniejszy�  przest� pstwo i strach przest� pstwa przez:- 
 
· Branie rozs� dnych kroków, aby chroni� , siebie, twoich s� siadów i twój dom. 
· Informowanie policji je� li by
e� (a� ) � wiatkiem przest� pstwa lub gdy widzisz 

co�  co si�  Tobie wydaje podejrzliwe. 
· Zg
oszenia wydarzenia 

  
Je� li masz jak� kolwiek informacj�  prosz�  si�  skontaktuj z odpowiednim numerem 
podanym poni� ej: 
 
· W nag
ym wypadku gdzie � ycie jest zagro� one lub gdy kto�  jest w trakcie 

przest� pstwa zadzwo�  „999” 
· Je� li potrzebujesz zg
osi�  „przest � pstwo nienawi � ci” zadzwo�  pod poufnym 

numerem 0800 0 85 85 11 
· Mo� esz zg
osi�  jakiekolwiek przest� pstwo lub informacje odno� nie 

wydarzenia, w pe
nym zaufaniem do CrimeStoppers, oni potrafi�  odebra�  
telefony niewa� ne w jakim j� zyku mówisz. 

 
Numer do CrimeStppers to 0800 555 111 
 
Wi� cej Porad 
Je� li chcia
(a) by�  uzyska�  wi� cej informacji na te lub inne sprawy dotycz� ce policje 
mo� esz porozmawia�  z policjantem lub skontaktowa�  si�  z policj�  w 
Nottinghamshire, Dzia
 M
odzie 	 y Spo
ecznej i Relacje Rasowe, 0115 9672602. 
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Pami � taj policja jest w tym kraju aby Tobie pomóc. 
 

Tylko przez wspó
prace mo 	 emy stworzy �  
Nottingham bezpiecznym miejscem do 

mieszkania . 
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5.3 STRA
  PO
 ARNA 
 
W Bassetlaw jest 5 Stra�  Po� arnych. S�  One umieszczone w nast� puj� cych 
obszarach: 
 
Harworth 
Misterton 
Retford 
Tuxford 
Worksop 

 
Je� li b � dziesz potrzebowa
(a) skontaktowa �  si �  ze Stra 	�  Po	 arn �  w nag
ym 
wypadku, zadzwo �  pod numer 999. Mo� e to by�  z komórki, nawet je� li nie masz 
kredytu. 

 
Stra�  Po� arna g
ownie przyje� d� a na wydarzenia powi� zane z po� arem lub/i 
wypadkiem drogowym (kolizja). 
 
Stra�  Po� arna pracuje w lokalnym spo
ecze� stwie, stara si�  zni� y�  liczb�  po� arów i 
wypadków drogowych (kolizje) wspó
pracuj� c  np. z urz� dem, grupami, szko
ami. 
Stra�  Po� arna zapewnia tak� e darmowe rozmowy z lokalnymi grupami na temat 
Bezpiecze� stwa Spo
ecznego. 

 
Twoja lokalna Stra�  Po� arna mo� e zapewni�  darmow �  us
ug�  nazwan�  Domowym 
Sprawdzianem Bezpiecze � stwa, gdzie za
oga operacyjna mo� e odwiedzi�  Ciebie 
w domu i oferowa�  Tobie porad�  w sprawach bezpiecze� stwa po� arowego, 
pomagaj� c Tobie zaplanowa�  drog�  ewakuacyjn�  w przypadku po� aru i mo� emy 
gdzie konieczne zapewni�  darmowe czujniki dymowe które dzia
aj �  przez 10 lat. 

 
Je� li chcia
by� /chcia
aby�  Domowy Sprawdzian Bezpiecze� stwa lub porad�  
zwi� zane ze sprawami po� arowymi, prosz�  si�  skontaktowa�  z Stra��  Po� arn�  w 
Retford na (01777) 706607 lub Stra��  Po� arn�  w Worksop na (01909) 485616. 
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6. ANGIELSKI JAKO DRUGI J � ZYK 
 

ESOL English for Speakers of Other Languages 
Angielski dla osób mówi � cych innymi j � zykami 

 
Jak d
ugo trwa kurs? 
Pomi� dzy 3 a 6 godzin tygodniowo 
Klasy oferowane s�  w ci� gu dnia i popo
udniu na poziomie 1 i 2 
 
Co jest celem tego kursu? 
Aby da�  doros
ym ludziom, których Angielski nie jest ich pierwszym j� zykiem szanse 
jego polepszenia; a tak� e aby uczyli si�  o dzisiejszym � yciu i kulturze w Anglii. 

 
Jakie osi � gn �  kwalifikacje? 
Zach� camy studentów aby pracowali do jednego z pi� ciu poziomów oceny 
EDEXCEL 

 
· Wej� cie 1 
· Wej� cie 2 
· Wej� cie 3  
· Poziom  1 
· Poziom  2 
 
 
Co b � d�  studiowa
(a) ? 
Przez ten kurs studenci rozwijaj�  swoje umiej� tno� ci w j� zyku Angielskim: mówienie, 
s
uchanie, czytanie i pisanie, gramatyk� , wymow�  i � wiadomo��  skrzy� owania kultur. 
 
Jak twój post � p b � dzie oceniony? 
Przez ci� g
e testy prowadzone przez twojego nauczyciela i pod koniec egzaminem 
EDEXCEL. 
 
Do czego ten kurs mo 	 e doprowadzi � ? 
Studenci poruszaj�  si�  przez ró� ne poziomy zale� nie od ich umiej� tno��  lub na inne 
programy oferowane przez szko
� . 
 
Czy s �  jakie �  wymagania wst � pne? 
Nie ma � adnych formalnych wymaga�  wst� pnych. Studenci s�  ocenieni i dani do 
odpowiednich grup które s�  na ich poziomie. 
 
Gdzie odbywaj �  si �  te kursy? 
G
ówna szko
a na Carlton Road w Worksop. 
 
Ile to b � dzie kosztowa
o? 
Prosz�  si�  skontaktowa�  z Obs
ug�  Studenck�  w celu uzyskania wi� cej informacji  
01909 504500. 
Generalna informacja 
 
W celu uzyskania wi� cej informacji o kursach lub odpowiedzi na pytania, prosz�  
zadzwo�  do Course Enquiries pod numer : 01909 504500 lub Sally Senior pod 
numer 01909 504663 lub Grace Painter pod numer 01909 504573. 
Je� li ty lub znajomy potrzebujecie te informacje w innym formacie prosz�  si�  
skontaktowa�  z Course Enquiries.  
Nasz numer Telefonu tekstowego to (01909) 504503. 
Szko
a jest organizacj�  równego uprawnienia. 



 

 
Sponsorowane przez Bassetlaw  
Version 03/Autumn 2007 

 

Szko
a oferuje kursy ale zastrzega prawo do ich wstrzymania je� li nie s�  finansowo 
op
acalne lub z jakichkolwiek innych powodów nie podlegaj� cych kontroli szko
y.  
Ta ulotka jest dost� pna w innych j� zykach prosz�  skontaktowa�  si�  z Obs
ug�  
Studenta pod numerem 01909 504500. 

 
Jak mo 	 esz dowiedzie �  si �  wi � cej? – skontaktuj si �  z :- 

 
North Nottinghamshire College, 
Carlton Road, 
Worksop, Nottinghamshire S81 7HP 
Telefon (01909) 504504 (24 godziny na dob � ) Minicom (01909) 504503 Faks: 
(01909) 504505 
 
Przyk
ady tematów pokrytych w kursie  

 
Wej� cie 1  

 
· Przedstawienie si�  i wymiana powita� : informacja osobista, np. imi� , adres, 

wa� ne numery telefoniczne, us
ugi nag
ej pomocy, obecno��  w pracy/szkole. 
· Pytanie si�  i podawanie  kierunków: mówienie gdzie rzeczy s�  umieszczone, 

prosz� c i zgadzaj� c si� : U� ywaj� c harmonogram (roczny, miesi� czny, 
dniowy): mówi�  która jest godzina, rozpoznanie cyfr, opis rutyn, wykonywa�  
instrukcje, s
uchanie szczegó
 

· Mówienie gdy co�  rozumiesz lub nie: pytanie si�  o wyja� nienie podczas 
dyskusji o prac� , pytanie si�  o ceny i ilo� ci; pytanie i odpowiadania na pytania 
aby dosta�  szczególn�  informacje 

· Wyt
umaczenie problemów: co mówi�  gdy jeste�  chory(a), t
umaczenie objaw, 
organizowanie wizyty u lekarza/dentysty, odbieranie telefonu lub dzwonienie: 
zostawienie wiadomo� ci lub odpowiadanie na wiadomo� ci, przepraszanie, 
rozpoznanie uczucia i nastawienia innej osoby. 

· Pracuj� c z lud	 mi: tytu
y pracy, wyra� enie zdolno� ci i umiej� tno� ci, opis 
pracy, wskazanie ochot�  lub niezdolno��  do wykonania czynno� ci 

· U� ywaj� c komputera: zidentyfikowa�  sprz� t komputerowy i 
oprogramowywanie; terminologia komputerowa, 
adowanie i wylogowanie si�  
z programu, pisanie i opracowanie tekstu, formatowanie danych i zapisywanie 
plików. 

 
Wej� cie 2 

 
· Przedstawienie si� , wymiana powita� ; osobiste informacje, np. imi� , adres, 

wa� ne numery telefoniczne, us
ugi nag
ej pomocy, obecno��  w pracy i w 
szkole 

· U� ywanie mapy aby znale	�  pokoje/us
ugi: zrozumienie popularnych znaków 
i symbolów, � wiczenia przeciw po� arowe i pierwsza pomoc, s
uchanie i 
prowadzenie krótkich prezentacji. 

· Prosz� c; prosz� c o co� , u� ywaj� c inne formy aby oznaczy�  relacje pomi� dzy 
osob�  a natur�  pro� by, u� ywaj� c ton w g
osie aby oznaczy�  
grzeczno�� /niegrzeczno�� , zainteresowanie/brak zainteresowania. 

· U� ywaj� c komputera: zidentyfikowanie sprz� tu komputerowego i 
oprogramowywania; terminologia komputerowa, 
adowanie i wylogowanie si�  
z programu, pisanie i opracowanie tekstu, formatowanie danych i zapisanie 
plików, rozumie�  i u� ywaj� c BHP. 

· Proszenie i dawanie pozwolenia, w ró� nych sytuacjach: podsumowanie 
informacji, sprawdzanie i potwierdzanie zrozumienia, przepraszanie i 
podawanie powodów  
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· Wyt
umaczenie ma
ych wydarze�  z przesz
o� ci: wyra� enie potrzeby lub 
obowi� zku, wyt
umaczenie powodów i skutków; wyra� enie zgody lub 
niezgody: negocjacje, rozumienie j� zyka cia
a, kontakt wzrokowy - kiedy jest 
odpowiedni. 

· Uczestniczy�  w dyskusji; zapraszaj� c innych aby dali swoj�  opinie, 
wprowadzenie nowego tematu do dyskusji. 
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7. ZDROWIE 
 
Informacja o u 	 ywaniu us
ug zdrowotnych w Bassetlaw  
Osoby zamieszka
e w Zjednoczonym Królestwie s�  generalnie uprawnione do 
Pa� stwowych Us
ug Zdrowotnych tak zwany National Health Service (NHS). 
Wi� kszo��  us
ug jest darmowych, ale niektóre rzeczy s�  p
atne takie jak przepisane 
lekarstwa, leczenie dentystyczne i niektóre op
aty okulistyczne. 
 
Pomoc z op
aceniem tych kosztów jest mo� liwa, dla osób które s�  na zasi
kach. Aby 
ja otrzyma� , nale� y wype
ni�  formularz który mo� na dosta�  u lekarza, dentysty, 
okulisty lub w aptece. 
 
Obywatele Zjednoczonego Królestwa wp
acaj�  do programu NHS poprzez Numer 
Ubezpieczeniowy tak zwany National Insurance Number, s�  to sk
adki odci� gni� te z 
wyp
aty. Je� li nie p
acisz tych sk
adek w Zjednoczonym Królestwie i b� dziesz 
chory(a) lub w ci�� y prosz�  skontaktowa�  si�  z twoim lokalnym biurem Opieki 
Spo
ecznej o porad�  w kwestii zasi
ków. 

 
Rejestracja u lekarza  
Dla osób które planuj�  mieszka�  w Zjednoczonym Królestwie na wi� cej nisz 3 
miesi� ce, jest bardzo wa� ne aby zarejestrowa�  si�  u lekarza zwanego General 
Practitioner (GP) w gabinecie lekarskim najbli� ej Ciebie.       Poniewa�  leczenie przez 
NHS jest dost� pne przez lekarzy GP. 
 
Inni pracownicy s
u� by zdrowia pracuj�  blisko z lekarzami GP w gabinetach 
lekarskich zapewniaj�  leczenia, terapie i ró� ne inne us
ugi medyczne takie jak 
szczepienie; antykoncepcja, us
ugi zdrowia seksualnego oraz kliniki na astm�  i 
cukrzyc� . Lekarze, gdy jest to konieczne odsy
aj�  do lekarzy szpitalnych a tak� e do 
specjalistów. 
    
Nie czekaj a�  ty lub kto�  z twojej rodzinny b� dzie chory aby si�  zarejestrowa�  u 
lekarza GP. 
 
Gdy b� dziesz si�  rejestrowa
(a) u lekarzem GP, proszony zostaniesz aby�  wype
ni
 
formularz rejestracyjny.  Formularz ten pyta si�  o informacje zwi� zane z  twoim 
adresem i szczegó
y przesz
ych i obecnych problemów medycznych. 

 
Gabinet lekarski wy� le pisemn�  informacje o prowadzonych us
ugach. 
 
Us
ugi t
umacza s�  dost� pne w gabinecie lekarskim, jest to wtedy 3 stronna 
konwersacja przez telefon. 
 
Wi� kszo��  gabinetów lekarskich jest otwarta od poniedzia
ku do pi� tku w normalnych 
godzinach pracy, maj�  tak� e system wizyt, które wymagaj�  aby osoba zadzwoni
a 
lub przysz
a do gabinetu aby zorganizowa�  wizyt� . 
 
Je� li nie potrafisz zarejestrowa�  si�  u lekarza GP prosz�  skontaktowa�  si�  z Dzia
 
Obs
ugi Pacjenta pod numerem 0115 912 3344. 

 
NHS ma strone internetow �  która podaje informacje o lokalnych lekarzach na 
http://www.nhs.uk/England/Choice/Doctors/LocalSearc h.aspx 
 
Lekarze GP w Bassetlaw 
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· The Misterton Group Practice   
 Marsh Lane 
 Misterton 
 Near Doncaster  
 DN10 4DL      Tel: 01427 890206 

 
· Gringley Surgery 

Leys Lane 
Gringley on the Hill  
Doncaster 
South Yorkshire    Tel: 01427 890206 
 

· The Surgery 
Sturton Road 
North Leverton 
Near Retford 
Notts 
DN22 0AB     Tel: 01427 880223 
 

· Riverside Health Centre     
Riverside Walk 
Retford 
DN22 6AA      Tel: 01777 706661 
 

· Tuxford Medical Centre  
Faraday Avenue  
Tuxford 
Near Newark  
Notts 
NG22 0HT      Tel: 01777 870203 
 

· Bridgegate Surgery 
43 Bridgegate 
Retford 
Notts  
DN22 7UX     Tel: 01777 702381/2 
 

· Crown House Surgery  
Chapelgate  
Retford 
Notts 
DN22 6NX      Tel: 01777 703672 
 

· Tall Trees Surgery 
Rectory Road 
Retford 
Notts 
DN22 7AY     Tel: 01777 701637  
 

· The Health Centre 
Station Road 
Bawtry  
Near Doncaster  
DN10 6RQ      Tel: 01302 710210 
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· Branch Surgery:-  
Blyth Surgery 
1 The Archways  
High Street 
Blyth 
Worksop 
S81 8EQ     Tel: 01909 591254 
 

· Harworth Medical Centre 
107 Scrooby Road 
Bircotes 
Near Doncaster 
DN11 8JN     Tel: 01302 742202 

 
· Branch Surgery:-  

Harworth Medical Centre 
73A Bawtry Road 
Harworth 
Near Doncaster 
DN11 8NT     Tel: 01302 752798 
 

· Oakleaf Community Health Centre 
Harworth Clinic 
Scrooby Road 
Bircotes 
Near Doncaster 
DN11 8JT      Tel: 01302 744071 
 

· Newgate Medical Group 
Newgate Street 
Worksop  
Notts 
S80 1HP                                                       Tel: 01909 500266/500288 
 

· Larwood Surgery 
56 Larwood Avenue 
Worksop 
Notts 
S81 0HH     Tel: 01909 500233 

 
· Branch Surgeries:- 

The Village Surgery 
Long Lane 
Carlton in Lindrick 
Near Worksop 
Notts 
S81 9AR      Tel: 01909 732933 
 

· Lakeside Surgery 
Church Street 
Langold 
Near Worksop 
Notts 
S81 9NW      Tel: 01909 732933  
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Poza godzinna opieka w Bassetlaw (Centrum Pierwszej  Opieki Zdrowia) 
Je� li jeste�  chory(a) lub potrzebujesz porad�  medyczn�  pomi� dzy 18.30 a 8.00 
musisz nadal zadzwoni�  do twojego gabinetu lekarskiego. Zostaniesz skierowany(a) 
automatycznie lub dostaniesz inny numer telefonu. Telefon b� dzie odebrany przez 
do� wiadczony personel który we	 mie wszystkie szczegó
y. Oddzwoni do Ciebie 
wykwalifikowany pracownik s
u� by zdrowia, który poda porad�  przez telefon lub 
poinformuj�  Ciebie co masz nast� pnie zrobi� . 
 
Mo� e poradzi Tobie aby�  przyszed
 do Centrum Pierwszej Opieki Zdrowia (Primary 
Care Centre) aby lekarz Ciebie przebada
. Centrum Pierwszej Opieki mie� ci si�  w 
Szpitalu Bassetlaw, Blyth Road, Worksop. Centrum jest po twojej prawej strony gdy 
wchodzisz do g
ównej recepcji w szpitalu. 
 
Zale� nie od stanu Twojej choroby, mo� e poradz�  aby�  poszed
 na oddzia
 pomocy 
dora	 nej w szpitalu Bassetlaw. Pierwsze� stwo w leczeniu maj�  ci, którzy najbardziej 
tego potrzebuj� . Je� li jaka�  choroba lub zranienie nie jest powa� ne, jest mo� liwo��  
d
ugiego oczekiwania na leczenie. 
 
Wizyta domowa mo� e by�  zorganizowana, je� li jest to najodpowiedniejszy sposób 
aby dogodzi�  potrzeby pacjenta. Normalnie odwiedzi Ciebie wtedy jedna z naszych 
wykwalifikowanych piel� gniarek, która otrzyma
a szersze szkolenie aby mog
a 
przepisywa�  lekarstwa. 
 
SZPITAL 
Masz i��  do szpital tylko wtedy gdy: 
 
· Mia
e� (a� ) wypadek i potrzebujesz natychmiastowe leczenie. 
· Masz objawy takie jak ból w klatce piersiowej, utrata krwi lub masz problem z 

oddychaniem. 
· Lekarz zadecyduje, � e potrzebujesz i��  do szpitala i zorganizuje to dla Ciebie 
 
NAG	E WYPADKI 
W przypadku nag
ego wypadku, w którym b� dziesz potrzebowa
 natychmiastowej 
pomocy musisz zadzwoni�  pod numer 999 i poprosi�  o karetk�  (jest to darmowy 
numer i mo 	 na go wykona �  z budki telefonicznej) 
 
Wyszkolony personel para medyczny zapewni leczenie na miejscu lub we	 mie 
pacjenta do szpitala je� li b� dzie to potrzebne. 

 
APTEKI I RECEPTY MEDYCZNE 
 
Lekarz przepisze lekarstwa, gdy b� dzie to konieczne, przez wypisanie recepty któr�  
wtedy zaniesiesz do lokalnej apteki. Obecna cena za recept�  wynosi £6.85 jednak 
niektórzy s�  zwolnieni z tej op
aty. 
 
Apteki wydaj�  lekarstwa ale tak� e mog�  udzieli�  darmow�  porad�  o ró� nych 
sprawach zdrowotnych takich jak ból gard
a, ból brzucha, niepowa� ne choroby itd. 
Mo� na te�  kupi�  lekarstwa które nie potrzebuj�  recepty od lekarza. 
 
NHS ma stron�  internetow�  która daj�  lokaln�  informacje o aptekach: 
www.nhs.uk/England/Pharmacies/Default.aspx 
 
 
Apteki w Bassetlaw 
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· Alliance Pharmacy 

115 Scrooby Road  
Harworth  
Doncaster 
South Yorkshire 
DN11 8JN     Tel: 01302 742331 

 
· Alliance Pharmacy 

Larwood Health Centre 
Kilton 
Worksop 
Notts 
S81 0HH     Tel: 01909 500292 

 
· Boots the Chemist  

24-26 Bridge Street 
Worksop 
Notts 
S80 1JQ     Tel: 01909 472144 

 
· Boots the Chemist  

46-48 Carolgate  
Retford 
Notts 
DN22 6DY     Tel: 01777 703812 

 
· Bridgegate Chemists 

54 Bridgegate  
Retford 
Notts 
DN22 7UZ     Tel: 01777 703299 

 
· Dudley Taylor Pharmacies Ltd 

The Arcade  
Long Lane 
Carlton in Lindrick 
Worksop 
Notts 
S81 9AN     Tel: 01909 730340 

 
· Dudley Taylor Pharmacies Ltd 

Doncaster Road 
Langold 
Worksop 
Notts 
S81 9QG     Tel: 01909 730300 

 
· Lloyds Pharmacy 

11 Churchgate  
Retford  
Notts 
DN22 6PA     Tel: 01777 700757 
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· Lloyds Pharmacy 
95-97 Bridge Street 
Worksop 
Notts 
S80 1DL     Tel: 01909 472024  

 
· Lloyds Pharmacy 

16-18 Park Street  
Worksop 
Notts 
S80 1HB     Tel: 01909 475477 

 
· Superdrug Pharmacy  

11-15 Carolgate  
Retford 
Notts  DN22 6BZ    Tel: 01777 703505 
 

· Tesco Instore Pharmacy  
Gateford Road 
Worksop 
Notts 
S81 7AP      Tel: 01909 705499 

 
· Tuxford Pharmacy 

5 Newcastle Street 
Tuxford 
Newark  
Notts 
NG22 0LN     Tel: 01777 872609 
 

· United Co-op Healthcare 
The Health Centre 
Newgate Street 
Worksop 
Notts 
S80 1HP      Tel: 01909 482813 

 
 

US	UGI DLA RODZINY Z DZIE � MI 
 
Gdy ju�  si�  zarejestrujesz u lekarza, Piel� gniarka � rodowiska skontaktuje si�  z 
rodzicami którzy maj�  dzieci poni� ej pi� ciu lat, aby zorganizowa�  spotkanie z 
rodzicami. 
Piel� gniarki � rodowiskowe s�  specjalnie wyszkolone, wspó
pracuj�  z rodzinami aby 
da�  im porad�  i pomoc we wszystkich aspektach rozwoju i zdrowia rodziny. 
Piel� gniarki � rodowiskowe mog�  te�  zapewni�  informacje o lokalnych us
ugach 
zdrowotnych i edukacji. Mo� na porozmawia�  o zmartwieniach odno� nie zdrowia 
twojego dziecka z Piel� gniark�  � rodowiskow� . Gdy dziecko jest ju�  w wieku 
szkolnym, mo� na otrzyma�  porad�  od Piel� gniarki Szkolnej. 

 
ZDROWIE SEKSUALNE I KLINIKI ANTYKONCEPCJI 
 
Informacja, porada i leczenie na wszystkie aspekty zdrowia seksualnego i 
antykoncepcja jest dost� pna lokalnie. Osoby nie zarejestrowane mog�  korzysta�  z 
tych us
ug. 
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Aby uzyska�  wi� cej informacji prosz�  zadzwo� : 
 
Gentio-Urinary Medicine Department 
Retford Hospital 
North Road 
Retford 
Notts 
DN22 7XF     Tel: 01777 274442 
 
Family Planning Department 
Retford Hospital 
North Road 
RetfordNotts 
DN22 7XF           Tel: 01777 274400 

 
Denty � ci 
 
Us
ugi dentystyczne w NHS s�  ograniczone i trzeba pami� ta� , � e dentysta nie jest 
zobowi� zany aby przyj��  pacjentów na leczenie z funduszu NHS. Nie znamy 
jakichkolwiek dentystów którzy przyjmuj�  pacjentów na ich list�  z funduszu NHS, 
jednak pacjenci mog�  mie�  dost� p do pilnego leczenia przez zadzwonienie do Linii 
Pomocy pod numer 0845 603 1410. Strona internetowa podaje tak� e informacje o 
lokalnych dentystach –  
 
http://www.nhs.uk/England/Dentist/Default.aspx 

 
· Carlton Dental Practice  

39 Long Lane  
Carlton in Lindrick 
Worksop 
Notts 
S81 9AW     Tel: 01909 732583 

 
· PB Robinson & Associates  

89 Scrooby Road 
Harworth  
Doncaster 
South Yorkshire 
DN11 8JN     Tel: 01302 750273 

 
· Langold Dental Surgery 

The Dental Surgery 
Doncaster Road 
Langold 
Worksop 
S81 9RY     Tel: 01909 730389 

  
· Carl A Godfrey 

Chancery Court  
West Street 
Retford 
Notts  
DN22 6ES     Tel: 01777 706367 
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· The Dental Surgery 
53 Grove Street 
Retford 
Notts 
DN22 6LA     Tel: 01777 701582 

 
· F J Moorhouse 

25 Grove Street 
Retford 
Notts 
DN22 6JP     Tel: 01777 703818  
 

· P B Robinson 
7 Market Place  
Retford 
Notts 
DN22 6DR     Tel: 01777 706651 

 
· Churchgate Dental Clinic 

Rear of 35 
Churchgate 
Retford 
Notts 
DN22 6PA     Tel: 01777 700311 
 

· Kaye Rafferty & Associates 
Dungannon 
Watson Road 
Worksop 
Notts 
S80 2BE     Tel: 01909 472665 

 
· Robinson, Thelwell & Associates  

9 Newcastle Street 
Worksop 
Notts  
S80 2AS     Tel: 01909 472485 
 

· Clive E Tattley & Associates  
‘Lyndholme’ 
Newcastle Street 
Worksop 
Notts 
S80 2AS      Tel: 01909 482673 
 

· The Dental House 
37 Carlton Road 
Worksop 
Notts 
S80 1PD      Tel: 01909 472477 

 
Okuli � ci 
Okuli� ci w Bassetlaw mog�  bada�  wzrok i wypisywa�  recepty na okulary lub szk
a 
kontaktowe gdy jest to konieczne. Mo� e by�  dost� pna pomoc finansowa dla badania 
wzroku. 



 

 
Sponsorowane przez Bassetlaw  
Version 03/Autumn 2007 

 

 
NHS zorganizowa
 stron�  internetow�  która podaje informacje o okulistach: 
www.nhs.uk/England/Opticians/Default.aspx 
 
Aby uzyska�  wi� cej informacji prosz�  skontaktuj si�  z okulist� . 
 
· Boots Opticians Ltd 

15a Bridge Street 
Worksop 
S80 1DP     Tel: 01909 472984 
 

· Davies-Todd Opticians Ltd 
33 The Priory Centre 
Worksop 
S80 1JR     Tel: 01909 486418 
 

· Dollond and Aitchison 
14 Bridge Street 
Worksop 
Notts 
S80 1JQ     Tel: 01909 476160 

 
· Direkt Optik  

21 Bridge Place  
Worksop 
S80 1DT     Tel: 01909 509080 
 

· G Gilbert Opticians  
55 Bridge Street 
Worksop 
S80 1DG      Tel: 01909 472506 

 
· Rayner Opticians Ltd 

26 The Priory Centre  
Worksop 
S80 1JR     Tel: 01909 473204  

 
· Specsavers Opticians  

9-9A Bridge Street 
Worksop 
Notts 
S80 1DP      Tel: 01909 500403 

 
· Bingham & Young 

2 Exchange Street 
Retford 
Notts 
DN22 6BL     Tel: 01777 703328 
 

· Dudley & Severn 
9 West Street 
Retford 
Notts 
DN22 6ES     Tel: 01777 703030 
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· Retford Specsavers Ltd 
10a Market Place 
Retford 
Notts 
DN22 6DR     Tel: 01777 711711 

 
· Woolcott Opticians 

30 Carolgate  
Retford 
Notts 
DN22 6DY     Tel: 01777 703340 

 
· M B Vickers Optician 

89 Town Street 
Lound 
Retford 
DN22 8PX     Tel: 01777 818291 
 

· Woolcoot Opticians 
85 Scrooby Road 
Bircotes 
Doncaster 
DN11 8JN     Tel: 01302 744300 

 
 

POMAGAJ � C ZNALE
�  DLA CIEBIE US	UG �  KTÓR�  POTRZEBUJESZ 
Jest prawdopodobne, � e b� dziesz mia
(a) kontakt z NHS gdy ty, kto�  z twojej rodziny 
lub znajomi b� d�  chorzy lub macie pytanie o zdrowie. Czasami, gdy jeste�  
pacjentem, rodzin�  lub opiekunem mo� esz czu�  si�  zmartwiony(a) lub 
zdezorientowany(a) i mo� esz b� dziesz potrzebowa
(a) pomoc lub porad� . 
 
Porady dla Pacjenta i Us
ugi Wspó
pracy tak zwane The Patient Advice and Liason 
Service (PALS) mog�  Tobie, Twojej rodzinnie lub znajomym, pomóc i prowadzi�  
przez ró� ne us
ugi NHS które s�  dost� pne w Bassetlaw. PALS mo� e Ci pomóc 
rozwi� za�  problemy lub obawy, które mo� esz mie�  w zwi� zku z opieka któr�  Ty i 
Twoja rodzina otrzymuje. PALS dostarcza pomocne i poufne us
ugi; informacje o 
leczeniu i dostarczanych przez NHS serwisach, porad�  w rozwi� zywaniu pyta�  i 
informuje, które z ochotniczych agencji zapewniaj�  pomoc. Mog�  tak� e pomóc 
Tobie, rodzinie i opiekunowi zapozna�  si�  z NHS. 

 
PALS jest dost� pny w wielu gabinetach lekarskich (prosz�  skontaktowa�  si�  z twoim 
gabinetem), mo� na si�  z nimi skontaktowa�  pod tym darmowym numerem 0800 
58873089, od 7.00 do 21.00, siedem dni w tygodniu. 
 
Single Point of Access (SPA) to us
uga której celem jest oferowanie tylko jednego 
punktu kontaktowego dla powi� kszaj� cego si�  zakresu us
ug spo
ecznego zdrowia. 
 
Wyszkoleni doradcy pracuj�  pomi� dzy 7.00 a 21.00, 365 dni w roku. Mo� esz 
zadzwoni�  pod numer 01777 274422.  Ekipa SPA skieruje i/lub zapewni informacje o 
ró� nych tematach takich jak nadu� ywanie � rodków odurzaj� cych; North Notts pilna 
us
uga dentystyczna, Spo
eczne Us
ugi Dentystyczne, Spo
eczne Us
ugi Opieku� cze, 
Spo
eczna rehabilitacja, wstrzemi�	 liwo�� , opieka po� rednia; opieka paliatywna, 
us
uga Maria Cuire; terapia zaj� ciowa; pediatryczna ekipa piel� gnacji, pediatria; 
szybkie zareagowanie; opieka szkolnej piel� gniarki. 
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NHS Direct to poufna us
uga telefoniczna. Mo� esz zadzwoni�  w celu uzyskania 
porady w sytuacji gdy si�  	 le czujesz i nie wiesz co zrobi� , lub w celu uzyskania 
informacji o szczególnych chorobach, na przyk
ad cukrzyca lub alergie. NHS Direct 
mo� e tak� e poinformowa�  Ciebie o lokalizacji najbli� szego lekarza, farmaceuty, 
dentysty lub grupy pomocniczej. Mo� na zadzwoni�  do NHS Direct o ka� dej godzinnie 
w ci� gu dnia lub w nocy na 0845 4647. 
 
NHS posiada stron�  internetow�  – NHS w Anglii  www.nhs.uk podaje  informacje o 
twoim lokalnym regionie i us
ugach które s�  tam dost� pne. 
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8. POSZUKIWANIE PRACY  
 
PRAC�  KTÓR�  CHCESZ I POMOC KTÓR�  POTRZEBUJESZ 
 
Jobcentre Plus jest cz�� ci�  Departamentu Pracy i Emerytury. 
 
Nasz cel to: 

 
· Pomaga�  osobom aby znalaz
y p
atn�  prac�  
· Pomóc pracodawcom wype
ni�  wolne etaty 
· Da�  osob�  w wieku produktywnym pomoc, do której s�  uprawnieni gdy nie 

mog�  pracowa�  
        

Je� li potrzebujesz z
o� y�  podanie o zasi
ek, nasz numer kontaktowy to 0845 600 
4258 linie telefoniczne s�  otwarte pomi� dzy 8.00 a 18.00, od poniedzia
ku do pi� tku. 
 
Je� li potrzebujesz pomoc w poszukiwaniu pracy, prosz�  zadzwo�  pod numer 0845 
6060 234 linie telefoniczne s�  otwarte od 8.00 do 18.00 od poniedzia
ku do pi� tku i 
od 9.00 do 13.00 w sobot� . Wyszkoleni przedstawiciele mog�  poinformowa�  Ciebie o 
nieobsadzonych stanowiskach w twoim regionie lub gdzie�  indziej. Gdy znajdziesz 
prac�  któr�  jeste�  zainteresowany(a), mog�  Tobie powiedzie�  jak z
o� y�  i wy� l�  
Tobie podanie. 
 
Nasz cel to s
u� y�  naszym klientom sprawiedliwie i z uwzgl� dnieniem wysokich 
standardów. Aby uzyska�  wi� cej informacji prosz�  odwied	  
www.jobcentreplus.gov.uk 
 
Worksop 
Bridge Court 
Bridge Place 
Worksop 
Notts 
S80 1DT 
Telefon: 01909 705500 
 
Retford  
23 Grove Street 
Retford 
DN22 6JR 
Telefon: 01777 263600 
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9. MIESZKANIA  

 
9.1 MIESZKANIA Z A1 HOUSING  
 
Podany tutaj jest krótki wst� p odno� nie us
ug dostarczanych przez A1 Housing dla 
migrantów którzy mieszkaj�  i pracuj�  w regionie Bassetlaw. W celu 
przedyskutowania  szczegó
 odno� nie indywidualnych okoliczno� ci prosz�  
skontaktowa�  si�  z jakimkolwiek doradc�  mieszkaniowym w biurach A1 Housing. 
 
Jakie A1 housing zapewnia mieszkania? 
A1 Housing zarz� dza powy� ej 7,000 mieszka�  które s�  do wynaj� cia i w
asno� ci�  
Bassetlaw District Council. 
 
· Nasze mieszkania obejmuj�  mieszkania jednoosobowe, dla par i domy 

rodzinne. 
· Wi� kszo��  mieszka�  znajduje si�  w 2 g
ównych miastach s�  to Worksop i 

Retford, s�  one tak� e w innych miasteczkach w ca
ym regionie. 
· Wszystkie nasze mieszkania s�  do wynaj� cia. Ró� ni�  si�  tygodniowym 

czynszem zale� nie od mieszkania i dzielnicy ale b� d�  oko
o £55 na tydzie� . 
· Nasze mieszkania s�   nie umeblowane i b� dziesz musia
 zapewni�  w
asne 

meble. 
· W dodatku do czynszu, b� dziesz musia
(a) p
aci�  za ogrzewanie, � wiat
o, 

wod� , Podatek Lokalny oraz jakiekolwiek inne rachunki. 
 
 
Czy mog �  sk
ada �  podanie o mieszkanie z A1 housing? 
Prawo wymaga aby A1 Housing sprawdzi
 uprawnienie wszystkich aplikantów na 
przekwaterowanie i specjalne warunki które obowi� zuj�  dla obywateli z niektórych 
krajów 
� cznie z Polsk� , które wesz
y do Unii Europejskiej (UE) po maju 2004r. 
 
A1 Housing nie mo� e zapewni�  mieszkania dla osób które przyje� d� aj�  tutaj i nie 
pracuj�  lub nie utrzymuj�  siebie. Je� eli pracujesz w Zjednoczonym Królestwie 
mo� esz by�  uprawniony na przekwaterowanie, je� eli zarejestrowa
e�  si�  do pracy w 
Home Office i pracujesz dla podanego pracodawcy. 
 
� e jeste�  Polakiem/ Polk�  mo� emy rozpatrzy�  twoje podanie na mieszkanie z A1 
Housing je� li spe
nisz poni� sze warunki: 
 
· Masz 18 lat lub wi� cej 
· Obecnie mieszkasz w regionie Bassetlaw 
· Obecnie pracujesz w Bassetlaw i 
· Jeste�  zarejestrowany w Home Office pod planem rejestracji pracowników  
 
Mo� esz si�  równie�  kwalifikowa� , je� eli jeste�  osob�  samo zatrudnion�  lub 
pracowa
e�  bez przerwy w Zjednoczonym Królestwie przez ostatnie 12 miesi� cy. 
 
Prosz�  skontaktowa�  si�  z nami aby wyja� ni�  którykolwiek z tych warunków. 
 
Co mam zrobi� ? 
 
Aby sprawdzi�  czy jeste�  uprawniony na przekwaterowanie b� dziemy potrzebowali 
nast� puj� ce dokumenty. Musz�  to by�  orygina
y a nie kopie. 
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· Twój paszport lub dowód osobisty 
· Dokument z Home Office – plan rejestru pracowników 
· Dowód obecnej pracy 
 
 
Jest mo� liwe, � e poprosimy o inne dokumenty aby pomog
y nam w decyzji odno� nie 
twojego/twojej uprawnienia.. 
 
A1 Housing jest tak� e zobowi� zane aby sprawdzi�  twoj�  sytuacj�  przed oferowaniem 
tobie mieszkania, w celu zapewnienia, � e nadal jeste�  uprawniony. Mo� esz straci�  
twoje uprawnienia gdy b� dziesz bez pracy lub zamienisz pracodawc�  i nie 
zaktualizujesz twoich danych w Home Office. 
 
Jak z
o� y�  podanie o mieszkanie? 
 
Je� eli spe
nisz powy� sze warunki mo� esz zarejestrowa�  podanie z nami odno� nie 
mieszkania. 
 
· Mo� esz dosta�  formularz podania z naszych biur lub zadzwoni�  do nas albo z 

naszej strony internetowej www.a1housing.co.uk 
· Musisz wype
ni�  wszystkie pytania które s�  na podaniu i odda�  je nam. 
· Najlepiej b� dzie, je� li przyniesiesz twoje podanie do naszego biura. Mo� emy 

wtedy ciebie poinformowa�  gdzie mo� esz by�  przekwaterowany i sprawdzi�  
twoje dokumenty z Home Office oraz twój Paszport. 

· Sprawdzimy wtedy szczegó
y w twoim podaniu zgodnie z naszy Urz� dow�  
Polityk�  Wynajmu 

· Je� eli wszystko b� dzie w porz� dku, to wtedy napiszemy do ciebie z twoim 
numerem referencyjnym z podania. 

 
Gdzie mog�  mieszka� ? 
 

Mamy mieszkania w ca
ym regionie Bassetlaw ale wi� kszo��  nich jest w 2 
g
ównych miastach, s�  to Worksop i Retford. 

 
· Je� li jeste�  samotny(a) lub par�  mo� esz poprosi�  o mieszkanie z 1 lub 2 

sypialniami. 
· Je� li jeste�  par�  lub rodzin�  z dzie� mi mo� esz tak� e poprosi�  o dom. 
· Prosz�  z nami porozmawia�  o ró� nych obszarach w których posiadamy 

mieszkania, aby�  mia
(a) dobr�  informacje na wszystkie mo� liwe opcje. 
· Mo� esz wybra�  dok
adnie gdzie chcesz mieszka�  ale to mo� e mie�  skutek na 

czas w którym zostaniesz przekwaterowany. 
 
 
Jak d
ugo musze czeka �  na mieszkanie?  
 
Jest du� o osób które pytaj�  si�  o mieszkania z A1 Housing dlatego mo� esz czeka�  
dosy�  d
ugo zanim zaoferujemy tobie mieszkanie. 
 
· Oferujemy puste mieszkania dla aplikantów którzy maja najwi� cej punktów. 

Dostajesz 1 punkt za ka� dy miesi� c od momentu w którym przyj� li� my twoje 
podanie. Mo� esz kwalifikowa�  si�   na wi� cej punktów zale� nie od twojej 
obecnej sytuacji. 

· Domy s�  bardzo popularne dlatego potrzebujesz du� o liczby punktów aby 
jeden dosta� . To mo� e oznacza�  czekanie przez par�  lat. 
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· Jest 
atwiej dosta�  mieszkanie, szczególnie je� eli rozwa� ysz szerok�  gam�  
regionu. Mo� emy doradzi�  tobie jaki obszar potrzebuje najmniej punktów i ma 
najkrótszy czas oczekiwania. 

· Je� li masz najwi� cej punktów na puste mieszkanie skontaktujemy si�  z Tob�  
aby zaoferowa�  Tobie najem. B� dziemy musieli sprawdzi�  czy nadal 
kwalifikujesz si�  na przekwaterowanie, sprawdzimy twoje zatrudnienie i 
Paszport. 

· Jest bardzo wa� ne a� eby�  nas poinformowa
 o jakichkolwiek zmianach 
odno� nie twojej sytuacji poniewa�  mo� esz zgubi�  twoj�  ofert�  na mieszkanie. 

 
JE� LI CHCIA	BY � /CHCIA	ABY �  WI� CEJ INFORMACJI LUB POMOC W 
SPRAWIE PRZEKWATEROWANIA Z A1 HOUSING, PROSZ�  SI�  Z NAMI 
SKONTAKTOWA
  W : 
 
A1 Housing 
Carlton Forest House 
Hundred Acre Lane 
Worksop 
S81 0TS       
Tel: 01909 533426 
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9.2 BEZDOMNO��  

 
Z
o	 enie aplikacji 
 
Skontaktuj si�  najpierw z A1 Housing (cz���  9.1) zanim skontaktujesz si�  z Ekip�  
Urz� dow�  Bezdomno� ci. 
 
Ekipa Urz� dowa Bezdomno� ci zapewnia porad�  i pomoc dla osób i rodzin którzy 
wie��  � e s�  bezdomni lub prawdopodobnie b� d�  bezdomni. 
 
Ka� dy ma prawo aby poprosi�  Urz� d o pomoc w takich sytuacjach. 
 
Gdy skontaktujesz si�  z Urz� dem b� dzie Tobie oferowane spotkanie na pierwsz�  
rozmow� .  Celem tego spotkania jest, aby Urz� d ustali
 czy ta osoba kwalifikuje si� , 
jest bezdomnym(� ) lub zagro� ony(a) bezdomno� ci�  i ma priorytetowe potrzeby. Jest 
to ustalone w Ustawie Mieszkaniowej z 1996r. (poprawione Ustaw�  Mieszkaniow�  z 
2002r.) oraz odpowiednimi kodeksami doradczymi. Niektóre zagraniczne grupy ludzi 
nie maj�  jednak dost� pu do pomocy pod t�  ustaw� . 
 
Urz� d ma prawne zobowi� zanie, aby zapewni�  pomoc dla nast� puj� cych kategorii 
ludzi: 

 
· Obywatele Brytyjscy 
· Niektórzy obywatele Wspólnoty Narodów którzy maj�  prawo zamieszkania w 

Zjednoczonym Królestwie  
· Cz
onkowie i ich rodziny z krajów znajduj� cych si�  obecnie w Europejskim 

Obszarze Gospodarczym którzy maj�  prawo zamieszkania w Zjednoczonym 
Królestwie 

· Osoby które s�  zwolnione od kontroli imigracyjnej pod Ustawami 
Imigracyjnymi 
� cznie z dyplomatami i cz
onkami ich rodzin którzy mieszkaj�  
w Zjednoczonym Królestwie i niektóry personel wojskowy. 

 
Na wszystkich spotkaniach b� dziesz musia
(a) poda�  informacje o twojej sytuacji i 
histori�  mieszkaniow� . Mo� esz zosta�  poproszony aby�  przyniós
 dokumenty takie 
jak umowa najmu, wypowiedzenie mieszkania, karta najmu itd. Aby to potwierdzi� . 
 
Pracownik który przeprowadzi te spotkanie sprawdzi czy jeste�  zarejestrowany na 
urz� dowej li� cie oczekuj� cych na mieszkanie i zapewni porad�  oraz pomoc odno� nie 
zapobieganiu bezdomno� ci i inne powi� zane tematy. 
 
Po tym spotkaniu, je� li Urz� d b� dzie wierzy
, � e spe
niasz warunki, jeste�  
bezdomny(a) i masz priorytetowe potrzeby, b� dzie wtedy zaoferowane Tobie 
formalne spotkanie bezdomno� ciowe.  
 
Rozpatrywanie aplikacji 
 
Po formalnym spotkaniu, Urz� d wykona intensywn�  kontrole twojej aplikacji o 
bezdomno��  i mo� e skontaktowa�  si�  z cz
onkami twojej rodzinny, w
a� cicielem 
mieszkanie lub d
u� nikiem hipoteczny, twoim pracodawc� , Policj� , Opiek�  Spo
eczn�  
i innymi istotnymi organizacjami. 
 
Je� li nie zgodzisz si�  z decyzj�  Urz� du, mo� esz poprosi�  o rewizji tej decyzji. 
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Co si �  nast � pnie stanie? 
 
Je� li Urz� d zdecyduje � e masz pe
ne prawo zgodnie z Ustaw�  Mieszkaniow�  1996r. 
(poprawiona przez Ustaw�  Mieszkaniow�  2002r.) rozwa� y zapewnienie 
tymczasowego mieszkania, gdy jest to konieczne, a�  do momentu znalezienia 
sta
ego mieszkania. 

 
Aplikanci przyj� ci jako bezdomni b� d�  mieli status priorytetowy zgodnie z Urz� dow�  
Polityk�  Wynajmu.  Je� li jakikolwiek aplikant odmówi 2 oferty b� dzie mia
 odj� ty 
priorytet bezdomno� ci od aplikacji mieszkaniowej i nie b� dzie uprawniony na wi� cej 
ofert priorytetowych na mieszkania. 
 
Nie przyj� ci aplikanci, którzy maj�  priorytetow�  potrzeb�  lub s�  mi� dzynarodowymi 
bezdomnymi b� d�  mieli dostarczona odpowiedni�  porad�  i pomoc.  Ich aplikacja 
mieszkaniowa mo� e mie�  poprawiony czas oczekiwania do sze� ciu miesi� cy. 
 
Przydatne numery 
 
· Przemoc w Domu, linia pomocna: 0808 2000 247 
· Linia Pomocnicza Schroniska: 08088004444 
· Porada Obywatelska: 01909 476049 (Worksop) 01777 761829 (Retford) 
· A1 Housing Bassetlaw Ltd: 01909 533490 
  
Kontakt z Ekip �  Bezdomno � ci 
 
Ekipa Bezdomno� ci jest sytuowana w Queen’s Buildings, Worksop i mo� na si�  z nimi 
skontaktowa�  od poniedzia
ku do pi� tku od 8.40 a�  do 17.00. Pytania mog�  by�  
sk
adane przez spotkanie, telefon, E-mail lub faks. 
 
Ekipa Bezdomno� ci operuje tak� e w nag
ych wypadkach, gdzie trzeba poza wy� ej 
wymienionymi godzinami skontaktowa�  si�  z nimi lub w sobot� , a tak� e podczas 
pa� stwowych urlopów. Osoby które potrzebuj�  tak�  us
ug�  proszone s�  zadzwoni�  
pod numer 01909 501999. 
 
Bassetlaw District Council 

Queen’s Buildings 
Potter Street 
Worksop 
Notts 
S80 2AH 
 
Telefon 01909 533455/533712/533401/533402. 
Faks: 01909 533122 
E-mail: homelessness.unit@bassetlaw.gov.uk 
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9.3 W
a� ciciele którzy wynajmuj �  mieszkania.  
 
Istnieje 17 Zarejestrowanych W
a� ciciel Mieszka�  do wynaj� cia w Bassetlaw, razem 
maj�  ponad 900 mieszka�  na wynajem. Wi� kszo��  tych w
a� cicieli ma w
asne listy 
oczekiwania na mieszkanie, ale bior�  tak� e nominacje z Urz� du. Poziom czynszu 
jest w wi� kszo� ci wypadków taki sam jak czynsz w Urz� dowych mieszkaniach. 
 
Poni� ej jest lista Spó
dzielni Mieszkaniowych z mieszkaniami na wynajem w  regionie 
Bassetlaw 
 
Anchor Trust  
Business Support Centre 
Milestone Place 
100 Bolton Road 
Bradford 
West Yorkshire 
BD1 4DH 
Tel: 01274 381600 
Faks: 01274 381601 

Mieszkania dla Emerytów w Worksop i 
Retford 

Hallam Housing Society Ltd 
2 Carbrook Street 
Carbrook 
Sheffield 
S9 2JE 
Tel: 0114 2443388 

Mieszkania dla 1 lub 2 osób w Retford 
(ponad 40). 
Mieszkania dla rodziny 5 osobowej w 
Retford 
 
Domy Parterowe w Nether Langwith 

East Midlands Housing Association 
65 Church Street 
Sutton in Ashfield 
Nottingham 
NG17 1FE 
Tel: 01623 556656 

Mieszkania Rodzinne – Worksop (2 i 3 
sypialnie) 
 
Albert Road, Retford 

Jephson Housing Association Group 
Jephson House 
Lowfields Business Park 
Olod Power Way 
Elland 
West Yorkshire 
HX5 9BE 
Tel:01422 373855 

Mieszkania Rodzinne z 3 sypialniami w 
Gateford Park, Worksop 

Johnnie Johnson Housing Trust 
Astra House 
Spinners Lane 
Poynton 
Cheshire 
SK12 1GA 
Tel:01625 859999  

Mieszkania Rodzinne w Rhodesia 

Leister Housing Association 
174 Derby Road 
Nottingham 
NG7 1NF 
Tel:0115 970 9600 

Mieszkania rodzinne w Worksop, 
Retford, 
Nether Langwith 
Mieszkania z 1 sypialni�  – Gamston 
Domy Parterowe w Nether Langwith 

Housing Association 
26-28 High Pavement 
Nottingham 
NG1 1HN 

Mieszkania rodzinne w North Leverton, 
Retford and Worksop 
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Tel: 0845 309 0700 
Metropolitan Housing Trust 
Raleigh House 
68-84 Alfreton Road 
Nottingham 
NG7 3NN 
Tel: 0115 988 7100 

Mieszkania rodzinne w Worksop 
 
 

North British Housing Association 
12 Vivian Avenue 
Sherwood Rise 
Nottingham 
NG5 1AF 
Tel: 0845 6044446 

Mieszkania dla rodziny 4 lub 5 
osobowej w Worksop 

Nottingham Community Housing 
Association 
3 Forest Court 
Forest Road 
New Ollerton 
Newark 
Nottinghamshire 
NG22 9PL 
Tel: 01623 863360 
Osobny Program Wynajmu 
Tel: 0870 747 2929 
Reklamowane w Retford Times i Worksop 
Guardian 

Mieszkania dla 1 lub 2 osoby: Worksop, 
Carlton In Lindrick 
 
Rodzinne Mieszkania: Worksop, 
Retford, Wright Wilson Street Bircotes, 
Elkesley, Langol, East Markham, 
Dunham on Trent, Clarborough, South 
Leverton, Tuxford, Mattersey Thorpe, 
Carlton in Lindrick, Rhodesia, Manton 
 
Mieszkania z 2 sypialniami: West 
Stockwith Bungalows; Walkeringham, 
Milton, Elkesley, East Markham, South 
Leverton 

Northern Counties Housing Association 
Unit 2  
Holmewood Business Park 
Chesterfield Road 
Holmewood 
Derbyshire 
S42 5US 
Tel: 01246 593100 

Mieszkania z 2 sypialniami w Retford 
Mieszkania Rodzinne w Worksop 
 
Mieszkania dla Emertytów w Worksop 
 
Mieszkania dla 1 lub 2 osób w Worksop 

Framework Housing Association 
Maville House 
Beech Avenue 
Nottingham 
NG7 7LS 
Tel: 0115 8417711 

Pomoc mieszkaniowa dla bezdomnych 
osób w Worksop 

Sloswickes Almshouses Charity 
19 Churchgate 
Retford 
Nottinghamshire 
DN22 6PF 
Tel: 01777 707401 
Faks: 01777 703369 

Mieszkania dla emerytów (1 lub 2 
osobowe) w Retford  

New Era 
Triangle House 
257 Kirkgate 
Wakefield 
WF1 5PL 
Tel: 01924 234000 
 

Miejsce dla osób które maj�  problemy z 
przyswajaniem wiedzy w Langold 
 
(Zarz� dzane przez Mencap Homes 
Foundation) 
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Advance 
1 Cygnet Court 
High Street 
Witney 
Oxon 
OX8 1HT 
Tel: 01993 772885 

Miejsce dla osób które maj�  problemy z 
przyswajaniem wiedzy w Worksop 

South Yorkshire 
43 Wellington Street 
Sheffield 
South Yorkshire 
S1 4HF 
Tel: 0114 290 0100 

Mieszkania na generalne potrzeby 
(Worksop) 

NACRO 
Forest Road 
New Ollerton 
Nottinghamshire 
NG22 9PL 

Pomoc Mieszkaniowa by
ych 
przest� pców 

 
 
Lista zosta
a zaktualizowana w kwietniu 2005r. 
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10. WSPÓLNE SPO	ECZE � STWO MANTON (MANTON COMMUNITY 
ALLIANCE  

 
Wspólne Spo
ecze� stwo Manton, s�  to lokalne osoby wspó
pracuj� ce z 
organizacjami i agencjami które zapewniaj�  us
ugi w Manton. 
 
Wspólne Spo
ecze� stwo Manton pomaga obecnie z ró� nymi czynno� ciami aby 
wspomóc nowym mieszka� com Manton z innych krajów, takich jak Polska, aby byli 
cz�� ci�  spo
ecze� stwa i zagrali aktywn�  role w jego � yciu, pracuj� c obok osób które 
zawsze tu mieszka
y. Organizujemy nieformalny wieczór konwersacji Angielskiego 
raz na tydzie� , jest to otwarte dla wszystkich. Zapocz� tkowa
o to kilku mieszka� ców 
z Manton, którzy chcieli spotka�  si�  z nowymi mieszka� cami Manton z Polski i 
zobaczy�  jak mogliby wzajemnie sobie pomóc. Wspó
pracujemy z mieszka� cami z 
Polski i z Anglii aby zorganizowa�  ró� ne spo
eczne wydarzenia, takie jak Spo
eczne 
Zabawne Dni w � wi� ta Bo� ego Narodzenia i � wi� ta Wielkanocne, a tak� e spo
eczne 
i kulturalne wyjazdy aby wspomóc relacje w spo
ecze� stwie. 
 
Jeste� my punktem kontaktu dla wszystkich imigrantów pracuj� cych i mieszkaj� c w 
obszarze Manton. Zach� camy wszystkich aby wzi� li udzia
, wspó
pracuj� c z innymi 
osobami i agencjami aby poprawi�  jako��  � ycia dla wszystkich w Manton.  
 
 
 
 
Manton Community Alliance          
12 Edinburgh Road 
Manton 
Worksop 
Notts 
S80 2UD 

 
Tel: 01909 535193 
Fax: 01909 530052 

 
E-mail: conatctus@MantonCommunityAlliance.org.uk 
Strona internetowa: www.MantonCommunityAlliance.org.uk 
 

 
Przyniesienie  zarz � dzania dzielnic �  do 

Manton.  
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11. NOTTINGHAMSHIRE COUNTY COUNCIL 
 
11.1 County Contact  
 
Punkty kontaktu County Contact s�  na wysokim poziomie gdzie mo� na mie�  dost� p 
do ró� nych us
ug, zosta
y za
o� one przez Nottinghamshire County Council aby 
pozwoli�  ludziom uzyska�  dost� p do pe
nej gamy us
ug od County Council, a tak� e o 
wiele wi� cej w jednym miejscu. Obejmuje to , Edukacje, � rodowisko, Opiek�  dla 
doros
ych, Opiek�  dla dzieci, Drogi, Zasi
ki, Us
ugi m
odzie� owe, Sport, Turystyka, 
Mieszkania, Pa� stwowa Inspekcja Handlowa, Sprawy Socjalne i wiele wi� cej.   
 
Usytuowane w centralnych miejscach County Contact zapewniaj�  dost� pn�  
informacje w zrelaksowanym i przyjemnym � rodowisku. Wszystkie nasze biura 
wyposa� one s�  w system loop. Jest tak 	 e dost � pna us
uga t
umacza 
 
County Contact wspó
pracuje z ró� nymi organizacjami, aby pomóc rozwi� za�  Twoje 
pytania tak szybko jak jest to mo� liwe, Na przyk
ad: Us
ugi Emerytalne, Primary Care 
Trust (organizacje zwi� zane ze sprawami zdrowotnymi np. Lekarze, piel� gniarki itd.) 
Policja, Us
ugi Stra� ackie i Bassetlaw District Council. 
 
Ruchomy Punkt Kontaktu pokrywa ponad 80 miasteczek w Bassetlaw i Newark & 
Sherwood – przynosz� c us
ugi Urz� dowe i Policyjne do spo
ecze� stw wiejskich. Ta 
us
uga jest cz� sto u� ywana i odnios
a wielki sukces. 
 
Punkty Kontaktu w Retford i Worksop tak� e bior�  udzia
 w Punkcie Pomocy, jest to 
sie�  punktów które daj�  dost� p do wideo konferencji w Bassetlaw 
  
Naszym celem jest to, aby Twój kontakt z Urz� dem by
 bardzo 
atwy – czekamy aby 
wam pomóc. 
 
Je� li nie wiesz gdzie zacz ��  .......... zacznij z nami 
 
Retford County Contact 
17b The Square 
Retford 
Notts 
DN22 6DB 
Tel: 01777 713800 
 
Contact.retford@nottscc.gov.uk 
  
Worksop County Contact 
Queens Buildings 
Potter Street 
Worksop 
Notts 
S80 2AH 
Tel: 01909533713 
 
Contactworksop.cc@nottscc.gov.uk 
Lub wejd	  na nasz�  stron�  internetow�  www.nottinghamshire.gov.uk  
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11.2  
 ród
a Informacj i 
 
Nast� puj� cy adres internetowy zapewnia istotne informacje dla Obywateli 
Zagranicznych którzy mieszkaj�  i pracuj�   w Zjednoczonym Królestwie 
 
www.worksmart.org.uk  
Strona internetowa TUC omawia prawa w pracy. 	 � cznie z dzia
em o prawach 
migrantów którzy pracuj� . Ta ulotka  „Pracuj� c w Zjednoczonym Królestwie: twoje 
prawa” jest dost� pna do � ci� gni� cia w nast� puj� cych j� zykach Angielski, Polski, 
Litewski, Czeski, S
owacki i Portugalski. 
 
www.workingintheuk.gov.uk  
Strona internetowa Home Office (Ministerstwo Spraw Wewn� trznych) zapewnia 
informacje o ró� nych sytuacjach, w których zagraniczne osoby mog�  przyjecha�  i 
pracowa�  w Zjednoczonym Królestwie. 
 
www.indhomeoffice.gov.uk  
Dyrektoriat Imigracji i obywatelstwa jest stron�  internetow�  Home Office, która 
zapewnia informacje, odno� nie sposobu sk
adania aplikacji o Obywatelstwo 
Brytyjskie. 
 
www.dwp.gov.uk  
Departament Pracy i Emerytury. 
Informacje jak i gdzie z
o� y�  aplikacje aby uzyska�  National Insurance Number 
(numer ubezpieczeniowy ). 

 
www.migrantworkers.co.uk  
Opracowane przez wspólników w Po
udniowej Lincolnshire aby zapewni�  informacje 
dla „pracuj� cych migrantów”. Posiadaj�  tak� e informacje dla  pracodawców i 
organizacji, które s�  zainteresowane si
�  robocz�  migrantów. 
 
www.employingmigrantworkers.org.uk  
Informacje aby pomóc pracodawcom operowa�  wed
ug prawa, gdy zatrudniaj�  osoby 
z poza Zjednoczonego Królestwa. 
 
www.zpwb.org.uk  - Zjednoczenie Polskie w Wielkiej Brytanii (Federat ion of 
Poles in Great Britain). 
Broszurka w polskim j� zyku „Jak mieszka�  i pracowa�  w Wielkiej Brytanii” jest 
dost� pna do � ci� gni� cia ze strony internetowej. Strona zapewnia u� yteczne 
� cze do 
innych stron potencjalnie interesuj� cych dla Polaków w Zjednoczonym Królestwie. 
 
www.gbritain.net  - The Polsih Community in Great Britain (Spo
ecze � stwo 
Polskie w Wielkiej Brytanii)  
Popularna strona internetowa dla Polaków w Zjednoczonym Królestwie lub dla 
Polaków którzy rozwa� aj�  przyjazd do Zjednoczonego Królestwa. Niektóre 
informacje s�  w podwójnym tek� cie np. Polski i Angielski, mo� e to interesowa�  
osoby, które chc�  poprawi�  swój Angielski. 

 
Gazety 
 
Nast� puj� ce strony internetowe zapewniaj�  informacje o Wschodnio Europejskich 
gazetach i czasopismach: 

 
www.worldpress.com  
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www.onlinenewspapers.com  
www.multilingualbooks.com/online-newspapers.html  

 
Tytu
y Polskie 

 
· Goniec Polski (The Polish Times) jest prowadz� cym czasopismem dla 

Polaków w Zjednoczonym Królestwie. Jest on dost� pny do � ci� gni� cia w 
formie PDF z www.goniec.com  

· The Polish Express jest najwi� kszym Polskim tygodnikiem wydawanym w 
Zjednoczonym Królestwie. Jest on przeznaczony dla Polskiego 
Spo
ecze� stwa które mieszka w Zjednoczonym Królestwie. Jest dost� pny na 
: www.polishexpress.co.uk  

· Dziennik Polski (The Polish Daily) jest jedyn�  gazet�  w Polskim J� zyku 
wydawan�  w Zachodniej Europie. Jest wydawana dziennie od poniedzia
ku 
do pi� tku i jest dost� pna na stronie: www.dziennik.kraków.pl 

 
U� yteczne 	 ród
a informacji dla osób które interesuj�  si�  tematem pracuj� cych 
migrantów  

 
· „Dom od Domu?” Do� wiadczenia pracuj� cych migrantów na wsi 

Zjednoczonego Królestwa i wp
yw na lokalnych dostawców us
ug. CAB 
streszczenie dowodów, grudzie�  2005r.  Dost� pne do � ci� gni� cia ze strony : 
www.citizensadvice.org.uk 

· Umiej� tno� ci Migrantów: Raport Si
y Roboczy: Powi� kszanie UE – dwa lata 
pó	 niej. Maj 2006r.: www.manpower.co.uk 

· Przydzielenie Numeru ubezpieczeniowego (National Insurance Number) dla 
przyje� d� aj� cych obywateli zagranicznych do Zjednoczonego Królestwa, 
DWP (Departament Pracy i Emerytury) 2006r. Dobre 	 ród
o generalnej 
informacji statystycznej. www.dwp.gov.uk 

· Dobre 	 ród
o aktualnej informacji odno� nie spraw po
� czonych z pracuj� cymi 
migrantami: www.bbc.co.uk 
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11.3 BIBLIOTEKI  
 

 
 
Zapisanie si�  do bibliotek, aby wypo� yczy�  ksi�� ki nic nie kosztuje  
  
Biblioteki s�  zabawnymi i pobudzaj� cymi miejscami! Mo� esz po� yczy�  ksi�� ki, 
u� ywa�  komputery aby napisa�  e-mail do znajomych lub mie�  dost� p do Internetu, 
uczy�  si�  j� zyków i dowiedzie�  si�  informacji na ró� ne tematy. Biblioteki s�  dla 
wszystkich a cz
onkostwo jest DARMOWE. 
 
W bibliotece znajdziesz: 

 
· Ksi �	 ki –  fikcyjne i oparte na faktach, na prawie ka� dy temat, dla doros
ych i 

dla dzieci. Mo� e mamy ksi�� ki w twoim j� zyku, lub mo� e b� dziemy je mogli 
za
atwi�  dla Ciebie – prosz�  zapyta�  si�  personelu o wi� cej szczegó
. Je� li 
ksi�� ka któr�  chcesz  przeczyta�  nie jest w bibliotece, zobaczymy czy 
mo� emy dosta�  j�  dla Ciebie. 

· Video i CD –  s�  dost� pne w wi� kszo� ci bibliotek, jest tu co�  dla ka� dego 
gustu i wieku. W wi� kszych bibliotekach s�  i tak� e dost� pne DVD. 

· Kursy J � zykowe –  Je� li chcesz polepszy�  swój Francuski lub Rosyjski, lub 
zacz��  uczy�  si�  nowego j� zyka od podstaw, 
� cznie z Angielskim, mo� emy 
Tobie pomóc. Mo� esz po� yczy�  ksi�� ki, kasety i CD. 

· Gazety i czasopisma,  mamy tak� e gazety z innych krajów. 
· Komputery i Internet – wejd	  na Internet aby przeczyta�  gazety i 

czasopisma w twoim j� zyku, skontaktuj si�  z rodzinn�  i ze znajomymi przez 
e-mail. 

· Informacja –  na prawie ka� dy temat -  klasy j� zykowe i inne kursy w lokalnej 
szkole, zasi
ki, lokalni radni, lokalne kluby lub spo
ecze� stwa i wiele wi� cej. 
Je� li nie mo� emy pomóc, znamy osoby które mog� ! 

· Zdarzenia kulturalne, wystawy, wizyty autorskie, op owiadanie bajek, 
grupy czytelnicze -   par�  z zabawnych czynno� ci, które mo� esz znale	�  w 
bibliotece. 

· Czas na rymowanie –  dla niemowlaków i dzieci – du� o zabawy dla dzieci, 
ich rodziców oraz opiekunów. 

 
Aby uzyska�  wi� cej informacji na temat co twoja lokalna biblioteka mo� e zaoferowa� , 
prosz�  zapyta�  personel o szczegó
y. 
 
Jak si �  zapisa �  do biblioteki? 
B� dziesz musia
(a) zapisa�  si�  do Biblioteki zanim b� dziesz móg
/mog
a u� ywa�  
komputery lub po� yczy�  ksi�� ki. Aby si�  zapisa� , b� dziesz musia
(a) przynie��  ze 
sob�  dowód to� samo� ci i adres pod którym mieszkasz np. list, karta medyczna, 
dokumenty z Home Office. Zanim personel da Tobie kart�  biblioteczn� , pomo� e 
Tobie wype
ni�  aplikacje. Dzieci i m
ode osoby które nie maj�  uko� czonych 14 lat, 
potrzebuj�  aby rodzi�  lub opiekun podpisa
 aplikacje. 
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Gdy dostaniesz numer cz
onkowski, mo� esz go od razu u� y� ! 
 
Kiedy si�  zapiszesz do biblioteki dostaniesz kod PIN. B� dziesz go potrzebowa
 je� li 
zechcesz u� ywa�  katalog komputerowy (Nelib) lub system zamawiania w bibliotece 
(Netloan). 
 
Karta Biblioteczna 
 
Za ka� dym razem gdy przyjdziesz do biblioteki musisz mie�  ze sob�  kart� . 
Potrzebujesz jej aby wypo� ycza�  ksi�� ki i u� ywa�  komputery. Jest bardzo wa� ne aby 
u	 ywa�  w
asn �  kart � . Nie u� ywaj karty od kogo�  innego, lub nie pozwalaj aby kto�  
inny po� ycza
 twoj�  kart� . Je� eli zgubisz kart�  lub zostanie skradziona, od razu 
poinformuj personel w bibliotece. Mo� emy Tobie da�  now�  i zapobiec u� ycie twojej 
starej karty przez inn�  osob� , w celu zabezpieczenia Ciebie i innych u� ytkowników 
biblioteki. 
 
U	 ywaj � c komputery w bibliotece 
 
Je� li komputer jest wolny mo� esz go u� y�  bez zamówienia. Jednak, je� li chcesz 
u� y�  komputer w szczególnym czasie, zawsze jest lepiej zamówi�  wcze� niej. 
Mo� esz tego dokona�  przez: 
 
· Przyj��  lub zadzwoni�  do biblioteki i poprosi�  personel. B� dziesz 

potrzebowa
(a) numer karty z biblioteki i kod PIN. 
· Mo� esz sam(a) sobie zamówi�  sesje u� ywaj� c terminal zamówienia, lub gdy 

u� ywasz komputer. B� dziesz potrzebowa
(a) numer karty z biblioteki i kod 
PIN. 

 
Mo� esz u� ywa�  komputer przez dwie godzinny codziennie. (Aby uzyska�  informacje 
o czasach sesji, prosz�  zapyta�  si�  personel, poniewa�  mog�  si�  ró� ni� ). Kiedy 
zamawiasz, mo� esz wybra�  bibliotek� , dat� , czas i d
ugo��  sesji. Jednak, je� li nie 
b� dziesz móg
/mog
a dotrzyma�  t�  sesje prosz�  poinformuj personel aby mogli j�  
odwo
a� . Jest wa� ne aby� cie nas poinformowali, a� eby kto�  inny móg
 skorzysta�  z 
tej sesji.  
 
Skutkiem wielokrotnego niedotrzymania zamówienia Netloan, mo� e by�  odmówienie 
przysz
ych zamówie�  sesji. 
 
Dzieci i m
ode osoby, które nie maj�  uko� czonych 14 lat musz�  mie�  pozwolenie od 
rodziców na u� ywanie komputerów w bibliotece. 
 
 
U	 ycie Internetu 
 
Kiedy u� ywasz komputer w bibliotece aby wej��  na Internet, b� dziesz proszony o 
przestrzeganie Zasady Niedopuszczalnego U� ytku z Nottinghamshire County 
Council. Nast� puj� ce o� wiadczenie pojawi si�  na ekranie, i b� dziesz proszony(a) 
aby zgodzi�  na nast� puj� ce warunki aby móc kontynuowa� : 

 
„Zgodz�  si�  przestrzega�  Zasady Niedopuszczalnego U� ytku z Nottinghamshire 
County Council. Nie stworze, wejd� , skopiuje lub prze� le lub wydam � adne materia
y 
które mog�  narusza�  prawo. Obejmuje, ale nie jest ograniczone do materia
ów z 
prawami autorskimi, gro	 ne lub obsceniczny/nieprzyzwoity materia
, materia
 
pornograficzny lub materia
 chroniony przez tajemnice handlow� ”. 
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Wypo 	 yczanie ksi �	 ek, CD, wideo i DVD 
 
B� dziesz potrzebowa
(a) twoj�  kart�  z biblioteki aby po� ycza�  ksi�� ki lub inne 
rzeczy. Mo� esz wypo� ycza�  24 rzeczy np. ksi�� ki, CD, wideo, DVD. Mo� esz 
po� yczy�  wi� kszo��  rzeczy na 3 tygodnie; niektóre CD i DVD mog�  by�  
wypo� yczone na 1 tydzie� . 
 
Je� li chcesz przed
u� y�  okres wypo� yczania, mo� esz o to poprosi�  w bibliotece, 
przez telefon lub Internet. Przed
u� ymy je� li nie s�  zarezerwowane przez inne osoby. 

 
Op
aty  
 
Wi� kszo��  us
ug w bibliotece jest darmowych, ale za niektóre pobierana jest ma
a 
op
ata. S�  to, wypo� yczanie wideo, CD i DVD, zamówienie ksi�� ki lub inne rzeczy, 
wydrukowanie czego�  z komputera, oraz kary za ksi�� ki przyniesione poza 
terminem. 
 
Niektórzy zwolnieni s�  z tych op
at. Prosz�  poprosi�  personel o wi� cej szczegó
. 
 
Mamy nadzieje 	 e b� dziecie lubili u 	 ywa�  bibliotek � ! 
 
Pami � taj, jesli nie jeste �  pewny(a) jak u 	 ywa�  nasze us
ugi, personel mo 	 e Ci 
pomóc! 
 
Biblioteki mo 	 na znale ��  w nast � puj � cych miejscach: 

 
Memorial Avenue 
Worksop 
Nottinghamshire 
S80 2BP 
Tel: 01909 472408 
 
Churchgate 
Retford 
Nottinghamshire 
DN22 6PE 
Tel: 01777 708724 
 
Lincoln Road 
Tuxford 
Newark 
NG22 0HP 
Tel: 01777 871221 
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11.4 SZKOLY 
 

Informacja odno � nie ucz � szczania do szko
y w Nottinghamshire 
 
Je� li twoje dziecko ma pomi� dzy 5 a 16 lat musi ucz� szcza�  do szko
y w 
Zjednoczonym Królestwie. Prawo pozwala aby�  uczy
 swoje dziecko poza szko
� , ale 
b� dziesz musia
(a) pokaza� , � e to co zapewniasz dla twojego dziecka jest dla niego 
odpowiednie. Kto�  przyjdzie aby to sprawdzi� , a tak� e musisz napisa�  do Urz� du 
aby ich poinformowa�  � e masz zamiar uczy�  swoje dziecko w domu. Wi� kszo��  
m
odych ludzi ucz� szcza do szko
y. 
 
Aby z
o� y�  aplikacje o miejsce w szkole powiniene� /powinna� : 
· Dosta�  aplikacje z Biura Wst� pu Uczniów(Pupil Admissions’ Office) (dla szkó
 

w Bassetlaw znajduje si�  w Mansfield pod nast� puj� cym adresem):- North 
Area Base, Meadow House, Littleworth, Mansfield, NG18 2TA, Tel: 01623 
433433 

· Mo� esz dowiedzie�  si�  o indywidualnych szko
ach na 
http://www.nottinghamshire.gov.uk/home/learningandwork/schools/findingasc
hool/schoolssearch i wtedy prosi�  o broszurk�  ze szko
y. Wi� kszo��  szkó
 
pozwoli na wizyt�  zanim z
o� ysz aplikacje. 

· B� dziesz poproszony(a) aby wybra�  trzy preferowane szko
y gdy z
o� ysz 
aplikacje o miejsce, b� dziesz musia
(a) napisa�  powody dla których je 
wybra
e� . Grupa Zatwierdzaj� ca Aplikacj� (Admission’s Team) napisze do 
Ciebie aby poinformowa�  czy twoje dziecko dosta
o miejsce w szkole twojego 
wyboru, a je� li nie to doradz�  Tobie jak apelowa�  przeciwko tej decyzji. 
Niektóre szko
y s�  ju�  pe
ne i mo� e nie b� d�  mia
y miejsca dla twojego 
dziecka. Nie jest zawsze mo� liwe aby zapewni�  miejsce twojemu dziecku w 
najbli� szej szkole. B� dziesz poinformowany(a) dlaczego twoja aplikacja nie 
zosta
a przej� ta. 

· Gdy dostaniesz ofert�  na miejsca dla twojego dziecka, b� dziesz musia
(a) 
zorganizowa�  wst� pne spotkanie w szkole. Prosz�  poinformowa�  szko
�  gdy 
potrzebujesz t
umacza i prosz�  przynie�  ze sob�  ca
�  dokumentacje z 
ostatniej szko
y, to nam pomo� e ustali�  do jakich grup damy twoje dziecko. 

· Po spotkaniu, b� dziesz poinformowany(a) o dacie rozpocz� cia szko
y przez 
Twoje dziecko i informacje o mundurku, lekcjach itd. aby Twoje dziecko 
wiedzia
o czego ma si�  spodziewa� . 

· Proces wst� pu do szko
y podstawowej jest bardzo szybki. Wst� p do szko
y 
� redniej mo� e potrwa�  d
u� ej. Prosz�  popro�  je� li potrzebujesz pomocy przy 
wype
nianiu aplikacji. Jest bardzo wa� ne aby by
o to dok
adnie wype
nione w 
celu unikni� cia opó	 nienia w rozpatrywaniu aplikacji. 

· Je� li twoje dziecko nie chodzi regularnie do szko
y, skontaktuje si�  z Tob�   
Serwis Edukacji Spo
ecznej (Education Welfare Service). B� d�  chcieli 
wiedzie�  dlaczego twoje dziecko nie jest w szkole i postaraj�  si�  pomóc aby 
chodzi
(a) regularnie. Je� li twoje dziecko nadal b� dzie nieobecne lub nie 
b� dzie chodzi
o do szko
y, mo� esz by�  za to � cigany s� downie.   

· Je� li twoje dziecko ma specjaln�  potrzeb�  z jego/jej j. angielskim, pomoc 
b� dzie zapewniona gdy znowu przyjdzie do szko
y przez specjalistyczn�  
us
ug� . Prosz�  zobaczy�  osobny arkusz doradczy. 

 
Informacja o pomocy w szko
ach dla uczniów którzy n ie znaj �  j� zyka 
angielskiego 
 
Mniejszo��  etniczna w Nottinghamshire i Us
uga Pomocnicza dla Romów zawiera 
ekip�  specjalistycznych nauczycieli, którzy pracuj�  w ró� nych szko
ach w tym 
regionie, aby pomóc uczniom, którzy nie znaj�  j� zyka angielskiego. Gdy miejsce w 
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szkole zostanie przyznane dla twojego dziecka, czy to w szkole podstawowej czy 
szkole � redniej mo� esz oczekiwa� , � e nast� puj� ce rzeczy b� d�  wykonane: 

 
· Szko
a z
o� y skierowanie do EAL (English as an Additional Language, 

Angielski jako dodatkowy j� zyk) (mo� esz tak� e sam(a) skontaktowa�  si�  z t�  
ekip�  na 0115 854 6026 lub przez e-mail, sarah.lee@nottscc.gov.uk) 

· Cz
onek ekipy spotka si�  z twoim dzieckiem w szkole i wykona ocen�   
obecnych umiej� tno� ci syna/córki w j� zyku angielskim. 

· Nauczyciel EAL poradzi wtedy nauczycielowi w szkole, jak najlepiej pomóc 
dziecku nauczy�  si�  j� zyka angielskiego obok reszty programu szkolnego. 

· B� dzie zaoferowane szkolenie dla szko
y, a ekipa mo� e b� dzie w stanie 
pomóc z niektórymi zasobami, takimi jak dwuj� zyczne s
owniki,  podwójny 
tekst w pierwszym j� zyku dziecka i w j� zyku angielskim. 

· Twoje dziecko mo� e te�  dosta�  tygodniow� , specjalistyczn�  pomoc 
nauczycieli. 

· Nauczyciel mo� e te�  zorganizowa�  spotkanie z rodzicami aby poradzi�  jak 
pomóc synowi/córce z prac�  szkoln� . 

· Je� li potrzebujesz t
umacza na spotkanie w szkole, ekipa postara si�  pomóc 
w tym szkole. 

· Pomoc jest ograniczona z powodu ma
ego rozmiaru ekipy, nauczyciele s�  
bardzo do� wiadczeni w pracy z dzie� mi, które nie znaj�  j� zyka angielskiego, 
przez wiele lat pomagaj�  uczniom z ca
ego � wiata. 

· Ekipa ci�� ko pracuje aby zapewni�  twojemu dziecku pozytywne 
do� wiadczenie i nauk�  j� zyka angielskiego tak szybko jak jest to mo� liwe. 
B� d�  Ciebie ci� gle informowali o post� pie twojego dziecka. 

· Je� li twoje dziecko ma jakie�  inne potrzeby, nauczyciel pomo� e Tobie i 
szkole aby twoje dziecko otrzyma
o odpowiedni�  pomoc. 
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12. STARSZE OSOBY 
 
Centrum Akcji w Retford – jest agencj�  zasobów spo
ecznych, która oferuje pomoc 
dla osób i organizacji, a tak� e ma ró� ne projekty spo
eczne takie jak: 
 
· Bassetlaw Community Car Scheme – Je� li nie jeste�  w stanie u� y�  transportu 

publicznego, ten program samochodowy mo� e Tobie pomóc. 
· Bassetlaw Self Help Link – dla grup samo pomocnych i kontakty. 
· Bassetlaw Expert Patients Programme – samodzielne zarz� dzanie, kurs dla 

osób które maj�  d
ugo terminowe problemy ze zdrowiem 
· Bassetlaw Share a Ride and Car Scheme – zach� ca  ludzi do dzielenia si�  

samochodem i do podwo� enia innych. 
· Bassetlaw First Contact –jest to przeznaczone dla starszych osób, aby 

zapewni�  im gam�  ró� nych us
ug. 
· Retford’s Resource for Older People(Dla starszych osób) – Otwarte jest w 

ka� dy czwartek: informacje, zasoby, czynno� ci rzemios
a, siedz� ce 
� wiczenia, oraz napoje s�  dost� pne. 

· Training Suite –.dost� pna sala szkoleniowa z ró� nymi  kursami 
komputerowymi i podstawowymi umiej� tno� ciami. 

· Community Partnership Room -   dost� pne dla ró� nych grup za ma
�  op
at�  
                         

 
 Aby uzyska�  wi� cej informacji prosz�  si�  z nami skontaktowa�  
 
The Retford Action Centre 
18 West Street 
Retford 
Notts DN22 6ES 
 
Tel:01777 709650 
Faks 01777 700644 
E-mail: enquiries@retfordactioncentre.org.uk 
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13.  Us
uga Wspó
pracy Rodzicielskiej (Parent Partn ership Service  
 
Us
uga Wspó
pracy rodzicielskiej zapewnia informacje, porad�  i pomoc w edukacji 
dla rodziców / opiekunów którzy maj�  dzieci niepe
nosprawne lub ze specjalnymi 
potrzebami. Posiadamy telefoniczn�  lini�  pomocnicz�  która operuje w poniedzia
ki, 
wtorki, czwartki i pi� tki od 9.00 do 17.00 i w � rody od 13.00 do 21.00. Mamy 
wolontariuszy którzy pomagaj�  rodzicom w spotkaniach szkolnych lub przy pisaniu 
raportów, a nasze us
ugi s�  dost� pne lokalnie w Mie� cie lub w Regionie bez potrzeby 
umówienia spotkania. Zapewniamy szkolenia dla rodziców i profesjonalistów w 
sprawach edukacyjnych w ró� nych miejscach. Zobacz nasz�  stron�  internetow�  
www.ppsnotts.org.uk aby uzyska�  informacje o szkoleniach i innych wydarzeniach, a 
tak� e generaln�  informacje o specjalnych potrzebach edukacyjnych. 
 
Obecnie szukamy wolontariuszy do naszej ekipy aby: 
 
 
· Pomagali przez nasz�  pomocnicz�  lini�  telefoniczn�  
· Pomagali rodzicom w wyra� aniu swoich opinii na spotkaniach 
· Zapisywa�  notatki na spotkaniach 
· Pisa�  listy i raporty dla rodziców 
· Ogl� da�  szko
y z rodzicami 
· Pomaga�  w administracyjnych sprawach w naszych biurach  

 
Ilo��   czasu po� wi� conego przez wolontariusza mo� e by�  w regularnych sesjach, lub 
ró� nych aby dopasowa�  si�  do potrzeby wolontariusza. 
 
Szkolenie uznawane przez OCN jest zapewnione dla wolontariuszy, którzy pomagaj�  
rodzicom. Krótsze programy szkoleniowe dla studentów i wolontariuszy którzy 
pracuj�  w naszym biurze. Ci� g
e programy szkoleniowe i rozwojowe. Koszty podró� y 
zostan�  zwrócone. Sprawdziany CRB b� d�  wykonane na wszystkich 
wolontariuszach. 
  
Aby uzyska�  wi� cej informacji prosz�  si�  skontaktowa�  z : 
Edwina Cosgrove (Volunteer Co-ordinator)  0115 9482888 
email : edwina.cosgrove@ppsnotts.org.uk 
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14.  TEATR I SZTUKA  
 
 

 
Centrum sztuki dla wszystkich 
 
Miejsce na � yw�  muzyk� , teatr i taniec. S�  te�  pokoje próbne; studio nagra� , 
kawiarnia/bar która podaje jedzenie o dobrej jako� ci z lokalnych 	 róde
 gdy jest to 
mo� liwe. Oferujemy du� o okazji aby nauczy�  si�  umiej� tno� ci powi� zanych ze 
sztuk�  i zawsze szukamy ch� tnych wolontariuszy, aby pomogli nam zarz� dza�  
terenem i zapewnia�  nasze us
ugi. Mamy sesje w � rody wieczór na które czuj si�  
zaproszony(a) aby przyj��  i zagra�  muzyk� , podzieli�  si�  przepisami, nauczy�  robi�  
si�  na drutach i ró� ne inne pomys
y. 
 
Ta sesja jest te�  szans�  aby mówi�  po angielsku. Wszyscy s�  mile widziani, 
wszystkie instrumenty oraz sprz� t s�  zapewnione. 
 
Prosz�  si�  skontaktowa�  z Michelle Riley na 01909 474458 /07843 777557 aby 
uzyska�  wi� cej informacji. 
E-mail: info@circlearts.co.uk 
Strona Internetowa: www.circle.co.uk 
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15.  PRACA SPO	ECZNA  
 

� � � � �
� � � � 	 � 
 �

E ncouraging 
C ommunity I nvolvement 

 
 
Zach� ca spo
ecze� stwo do wzi� cia udzia
u 

      

 

BCVS INVOLVE at 
The Retford Action Centre  

18, West Street, Retford, DN22 6ES  

 
· Czy mo� esz uczyni�  warto� ciowy wk
ad do lokalnego spo
ecze� stwa jako 

woluntariusz 
· Mo� e polepszy�  Twoj�  szanse pracy, jako sta�  studencki 
· Mo� esz sobie pomóc, poprzez nauk�  nowych umiej� tno� ci 
· Mo� e pozwoli�  Tobie u� ywa�  tych umiej� tno� ci na emeryturze 

 
 

 

BCVS �INVOLVE   at the 

Dukeries Centre, 

Park Street, Worksop, 

S80 1HH 

 

��
�
��������
��������
����

� � �

 
 
 
Jest szeroka gama ró 	 nych sta 	 y 
 
· Centrum Ratowania Zwierz� t 
· Pomoc dzieciom w nauce czytania w szkole 
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· Przyja	�  
· Kierowcy woluntariusze 
· Wspomaga�  Inicjatyw�  Dziedzictwa 
· Pomoc biurowa 
· Cz
onkowie Komitetów 
· I wiele wiele wi � cej! 

 
BCVS mo� e zapewni�  pomoc w rozwoju grup i organizacji poprzez  szkolenie i 
porad�  o zasobach finansowania grup. 
 
BCVS ma kompletn�  list�  organizacji, które s
u��  Bassetlaw. 
Zobacz www.bcvs.org.uk 
 
Wiele organizacji oferuje pomoc w szkoleniu i koszt ach 
 
· Je� li jeste�  zainteresowany(a) aby by�  wolontariuszem lub rozwa� asz ró� ne 

dost� pne szanse, prosz �  si �  z nami skontaktowa � . 
· Mo� emy Tobie oferowa�  pierwsze spotkanie w naszych centrach 

wolontariuszowych, aby porozmawia�  o twoich zainteresowaniach w poufnym 
miejscu. 

· Popatrzymy na nasz�  baz�  danych, aby znale	�  szanse i organizacje które 
mog�  Ciebie interesowa� . Pierwsze spotkanie normalnie trwa godzin� , dalsza 
pomoc któr�  potrzebujesz mo� e wtedy by�  przedyskutowana. 

· Je� eli potrzebne, mo� emy skontaktowa�  si�  z organizacjami w twoim imieniu. 

 
Je	 eli chcesz zorganizowa �  pierwsze spotkanie lub po prostu nieformalnie 
porozmawia�  z kim�  przez telefon o pracy woluntariusza, prosz�  si�  
skontaktowa�  z ekip�  INVOLVE którzy Tobie pomog� . 
 
Mamy te�  ró� ne szanse dla wolontariuszy, dost� pne na naszej stronie 
internetowe: www.bcvsinvolve.org.uk lub zobacz pa� stwow�  baza danych o 
wolontariuszach na www.do-it.org.uk 
 
Ta informacja jest dost� pna w innych formatach prosz�  zapyta�  si�  nas o pomoc 
gdy b� dziesz jej potrzebowa
. 
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BCVS INVOLVE 
Dukeries Centre 
Park Street 
Worksop 
S80 1HH 

Tel: 01909 476118 
Fax: 01909 480501 

 
 
 

BCVS INVOLVE 

Retford Action Centre 

18 West Street 

Retford 

DN22 6ES 

Tel: 01777 709650 

Fax: 01777 700644 

 
 

 

Email:   involve@bcvs.org.uk  
Adres Internetowy: www.bcvsinvolve.org.uk  
 
Worksop Centre open  
Mon-Thurs 9.30 - 16.00 
Automatyczna Sekretarka dzia
a 24 godziny na dob �  
 
Retford Centre otwarte 
Od poniedzia
ku do czwartku 9.30-12.30 
Poniedzia
ek i czwartki wy
 � cznie 13.30-15.30 
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16.  G
osowanie  
 
Poni� ej wyja� nione jest co musisz zrobi�  aby g
osowa� . 
 
Aby G
osowa �  
 
Mo� esz g
osowa�  je� li masz uko� czone 18 lat lub wi� cej. 
 
Twój g
os pomaga wybra�  osoby które podejmuj�  decyzje w sprawach które Ciebie  
dotycz� . 
 
Osoby, które s�  wybrane do Rz� du, decyduj�  o sprawach dotycz� cych ka� dego, 
takie jak decyzje o szko
ach, szpitalach i autobusach. Jest bardzo wa� ne aby ka� dy 
móg
 odda�  g
os na wybran�  osob� . 
 
Uprawnione Narodowo � ci 
 
Nast� puj� ce narodowo� ci mog�  g
osowa�  we wszystkich wyborach, je� eli znajduj�  
si�  na rejestrze wyborców. 
 
Anguilla Jamajka Afryka Po
udniowa 
Antigua i Barbuda Kenia Georgia Po
udniowa 
Wyspa Wniebowst� pienie Kiribati i Wyspy Kanapkowe 
Bangladesz Leso
o Sri Lanka 
Barbados Malawi � w Helena 
Belize Malezja � w Kitts I Nevis 
Bermuda Malediwy � w Lucia 
Botswana Malta � w Vincent I  
Terytorium Brytyjskie na 
Antarktydzie 

Mauritius Grenadyna 

Brytyjskie Terytorium 
Oceanu  

Montserrat Suazi 

Indyjskiego Mozambik Bahamy 
Brytyjskie Wyspy 
Dziewicze 

Namibia Gambia 

Brunei Darussalam Nauru Tonga 
Bu
garia Nowa Zelandia Trynidad i Tobago 
Kamerun Nigeria Tristan da Cunha 
Kanada Pakistan Turks i Wyspy Caicos 
Wyspy Kajmany  Papua Nowa Gwinea Tuvalu 
Cypr Pitcairn, Henderson, Ducie Uganda 
Dominika i Wyspy Oeno  Zjednoczone Królestwo 
Wyspy Falklandskie Irlandia Republika Tanzania 
Wyspy Fid� i Rumunia Wanuatu 
Ghana Samoa Zambia 
Gibraltar Seszele Zimbabwe 
Grenada Sierra Leone  
Gujana Singapur  
Indie Wyspy Solomona   
   
Obywatele nast� puj� cych krajów mog�  bra�  udzia
 we wszystkich wyborach oprócz 
wyborów powszechnych (Parlamentarnych) w Zjednoczonym Królestwie, ale musisz 
sprawdzi�  czy masz podwójne obywatelstwo aby nie straci�  twojego prawa do 
g
osowania. 
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Austria    Niemcy     Polska 
Belgia    Grecja         Portugalia 
Czeska Republika  W� gry         S
owacja 
Dania    W
ochy     S
owenia 
Estonia   	otwa      Hiszpania 
Finlandia   Litwa         Szwecja 
Francja   Luksemburg     Holandia  
 
Jak zacz �� ? 

 
Jest 
atwo g
osowa�  . 

 
‘Rejestr Wyborców’ (Register of electors)  to lista wszystkich osób które s�  
zarejestrowane aby g
osowa� . Musisz znajdowa�  si�  w tym rejestrze aby mie�  prawo 
do g
osowania. 
 
Musisz wype
ni�  formularz rejestracyjny. Formularz rejestracyjny jest wys
any do 
ka� dego domu w ka� d�  jesie� , ale mo� esz zarejestrowa�  si�  aby g
osowa�  w ka� dej 
chwili. Je� li nie jeste�  zarejestrowany(a), prosz�  skontaktowa�  si�  z Electoral 
Services w Bassetlaw District Council 01909 533252. 
 
Co to jest Poll Card? 
 
Je� li jeste�  na registrze wyborców , zostanie Tobie wys
ana karta tu�  przed 
wyborem.  Nazywa si�  ona poll card . Informuje ona Ciebie o tym gdzie i kiedy 
g
osowa� , a tak� e o godzinach w których lokale wyborcze b� d�  czynne. 
 
Gdzie mam G
osowa � ? 
 
W dniu wyboru, pójd	  do lokalu wyborczego (polling station).   Lokal wyborczy to 
cz� sto szko
a lub hala blisko Ciebie.   
 
Prosz�  powiedzie�  za
odze lokalu wyborczego Twoje imi�  i adres aby oni mogli 
sprawdzi�  czy jeste�  na rejestrze. Mo� esz im pokaza�  Twoj�  kart�  do g
osowania 
(poll card), ale potrzebujesz to zg
osi� . 
 
Co to jest Ballot Paper? 
 
Za
oga w lokalu wyborczym da Tobie list�  osób lub partii na które mo� esz g
osowa� . 
Nazywa si�  to ballot paper.  
 
Mo� e dostaniesz wi� cej ni�  jeden ”ballot paper” je� li jest wi� cej g
osowa�  w ten sam 
dzie� . 
 
Jak G
osowa � ? 
 
Pójd	  do Kabiny do G
osowania  (Polling booth) aby nikt nie widzia
 jak g
osujesz. 
B� dziesz proszony(a) aby zaznaczy�  krzy� ykiem [x] w kratce obok osoby (osób) na 
któr�  chcesz g
osowa� . Podczas wyborów do Parlamentu Europejskiego b� dziesz 
proszony(a) aby g
osowa�  na parti� . 
 
Nie pisz nic wi� cej na papierze, poniewa�  Twój g
os mo� e si�  nie liczy� .  

 
Co Mam Nast � pnie Zrobi � ? 
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Zgi��  kart�  do g
osowania( ballot paper) na pó
 i daj do urny wyborczej. Je� li nie 
jeste�  pewien/pewna co zrobi� , popro�  za
og�  lokalu wyborczego aby Tobie pomogli.  
Nie pokazuj nikomu Twojego g
osu. 
 
Czy Mog �  G
osowa �  Przez Poczt � ? 
 
Tak, je� li chcesz g
osowa�  przez poczt� , b� dziesz musia
(a) wype
ni�  pocztowy 
formularz g
osowania.  Prosz�  skontaktowa�  si�  z Electoral Services 01909 533146. 
 
Co si �  stanie po g
osowaniu? 
 
Gdy zako� czy si�  g
osowanie g
osy zostan�  policzone. Zwyci� zca lub zwyci� zcy to 
osoby z najwi� ksz�  liczb�  g
osów. Osoby te, s�  odpowiedzialne aby Ciebie  
reprezentowa� . 
 
Mo� esz im powiedzie�  co my� lisz o ró� nych tematach, które Ciebie dotycz� , przez 
telefon, list lub przez E-mail. A tak� e mo� esz zorganizowa�  z nimi osobiste 
spotkanie. Je� li chcesz si�  skontaktowa�  z twoim lokalnym radnym, skontaktuj si�  z  
Members Support 01909 533252 
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17. LISTA WSPÓ	PRACOWNIKÓW  
 
Osoby które pomog
y opracowa�  t�  broszurk�  
 
 
Rachel Banks    Nottinghamshire Fire and Rescue 

Rachel Bean    Bassetlaw District Council 

Gillian Blenkinsop   Bassetlaw District Council 

Eddie Burgess   Nottinghamshire County Council 

Andrew Burton   Bassetlaw District Council  

Vivienne Carmichael   Primary Care Trust 

Gillian Collins    Nottinghamshire County Council 

Edwina Cosgrove   Parent Partnership Service 

Bev Dalzell    Job Centre Plus 

Ralph Hodgson   PALS 

Sian Kirk    Bassetlaw District Council 

Sarah Lee    Nottinghamshire County Council 

Colin Marshall    Bassetlaw District Council 

Michael Newstead   BCVS 

Grace Painter    North Nottinghamshire College 

Sam Roberts    A1 Housing 

Steve Saddington   Citizens Advice Bureau 

Alister Shaw    Manton Community Alliance 

Lynn Tuplin    Retford Action Centre 

Jannette Walker   Bassetlaw District Council 

Trudy Walstow   Bassetlaw District Council 

Andy Whitehouse   The Circle 

Derek Wilkinson   Poplars Church 

Robert Wilkinson   Bassetlaw District Council 

Joanne Wilson   Bassetlaw District Council 

         
 


